
 ب سمه ت عالی

ن )ع( ن و علی اصحاب الحسی  ن و علی اولاد الحسی  ن الحسی  ن و علی علی اب   السلام علی الحسی 

ایل اخلاقی و تهذی ب   ض  ان کردند  علمای اخلاق برای کسب ف  س دو راهکار ی ی  ایل خاصیی دوم  راهکارها و یک راهکارعمومی  :و تزکیه ت ف  ض   ،ب سبت به ف 
ایلی ض  دن به ف  د رسی  س و پاکی دل   چونمای ی   .سخاوت و پاکی ت ف 

حث توحید و اعتقاد جاذب و ایمان کامل به همه مراحل توحید   ن آن ب  رب  فاده می کنند که مهمت  اخلاقی و ذاتی علمای ربانی معمولاً از راهکارهای عمومی اسی 
ایل خو ؛باشدمی در دل  ض  ری می شود هم که خود به خود به شکوفا می شود و رذایلیبه خود خود  ب در پی آنف  شگت  له توحید ی ی   .ف علیت می رسد به وسی 

ن  در آیه مربوط به " ن واژه ای است که شامل همه" و بشر الضابرب  ایل می  صابرب  ض  ب شود، مثلًا  ف  ض  م و غ  س  ظ   اعمالیدر مورد خ  دا می  به نام حلم و غی  ظهور ی ی 
 کند.

ن کسانی  کلات به آنان روی می آورد به جای هستند  صابرب  ده اعتقادی خود کهکه وقتی مس  ی  مال خدا هستیم و همه عالم برای  "انالله  " جزع و فزع عف 
دیل به ایمان می شود در رفتارشان آشکار و نمایان می شود و خداست ن آیات ی ی  مملوک خود هر درخداوند که براستی  ؛در قرآن و ادعیه تکرار شده که خواندن اب 

ز ت صرفی کند به صلاح اوست . ده ی ی  ش آید را رضای خدا می دهد چون رضای ب  به ی ی  ه ی ی  ح  ند راضی به آن است هر آب   .از دوست می ی ی 

انهنگامی که  ر روی دسی  هداء علی اصع  دالش  هید می شوند  سی  ه پدری، با وجودش  ظ عاطف  امام  ،روی دست پدر پرو بال می زند  که قوی می باشد با آن شرات 
ن با موضوع توحید خود را آرامش  می دهد  ر را او به من داد و خودش هم از من گرفتچرا که )خسی  انهر چند درمضیبت های دیگر (علی اصع  گریه  هم اب س 

ه بوده و منافاتی با رضاعًا عن بلائک ندارد.  کردند اما گریه شان از روی عاطف 

د اخلاق در س واسای ی  ت ت ف  حث تری ی  ر و سلوک شاگردان خود از دو طریق  ب  ان آیات و یکی با  بهره برده اند:ست  اتی و با   و دومروایات  ی ی  عالی و توحید صف  توحید اف 
س از راه عبودی ب  به توحید ذاتی   .مراقبه ت ف 

د اخلاق با ا ان یماناسای ی  دگی به اعمال از راه عبودی ب  و  و با اخلاقی را به توحید قوی می کردند با جلسات  شاگرداب س  س و رسی  ه ت ف  اثر عمل و مراقبه و محاسی 
دگی  ان را  عوامل و نواحی ماست ()که وظیفه ما و ی ی  ن است مثل نمازشب اعمال که بعضی که پرورش می دادند مثل نمازهای واجب، حج اب س  گی   .سی 

ده کت ش .است جمع آوری شده در آن نماز شب  مربوط به ابی دارم که آیات و روایاتی ی  د اخلاق ت ف  راهکارهای نماز شب و اهل نماز شب  ب سزایی درارائهاسای ی 
ت آن  ردنو بالا بشدن  ند توجه و کیفی  ی  د .داس  امات برسی   تا به مف 

لت و فراموشی سر می زند ،ذکر خدا اب سان را به خدا می رساند ف   . رذایل اخلاقی براثر ع 



د اخلاق وارد می شوند؛  ان که خواندن حدی ب  معراج است از دیگر راههایی که اسای ی  ان ی ی  ر  محتوا درمعراج حدیثی پر فرمودند، علامه طباطبایی در حدی ب  المت 
ض  کاشانی )علیه السلام(امام صادق خ کافی در کتاب خودو در بعضی کتابها مرسلًا، فی  ی  لوبمرحو ،س  اد سعادت و  م دیلمی درآخر کتاب ارشاد الف  اسی 

هار جلد در مورد درپرور  ان فرمودندچ  ن حدی ب  ی ی  اد ذات اقدس  :اب  ن کلاس چضرت رسول )صدرمعراج اسی  علامه  بودند )( له ل الله علیه وآو شاگرد اب 
ان فرمودند ان ی ی  ریزی در کتاب و برای شاگرداب س  رزا جواد ی ی  اید  (طباطبایی و مت  که توحید در دل اب سان ی ی  عالی )ای ی  اتی و اف  واز رذایل پاک ( توحید ذاتی و صف 

ه شوند. ر   ومت 

ن  رداب  ن دیلمی رحمه الله وو علامه مجلسی دورواق  ،حدی ب  محور سخن قرارمی گت  یاء از  ابومحمدخسی  ان فرمودند: چضرت خاتم ای ی  ن روای ب  ی ی  د برای اب  سی 
ر به خداوند منتهی شود ل است که سرت عت  ض  ده برمن توکل کند ؟ چضرت حق سوال کردند کدام عمل اف  که ی ی  ر  بالاتر در نزد من از ای ی  خداوند فرمودند هیچ چت 

ا و قدر من شود ض  سیمات و ف  ستو راضی به ت ف   . ،ی ی 

ات کنیم خد که ما ای ی  ر  را خلق می کندای ی  ن است که موکل  ؛اوند در عالم همه کاره است و همه چت  ه موجودات با واشطه مخلوق خدا هستند معنای وکالت اب  ی  ف  ت 

ه مثل آب   ،کارهای خود را به وکیل واگذارمی کند د را می خواند.یا در قانون افرادی را وکیل قرارمی دهیم  ح  ن عف   در ازدواج وکیلی از طرف طرفی 

عالی( ت عنی من  .ه کارها وکیل موجودات خداوند استحال درهم دا کنیم )توحید اف  ن ی ی  ده به اب  ی  له  بدانمهمه کاره را کارهایم خدا در وقتی عف  ومن وسی 
هره و صورت فرزند مان ؛هستم ر یا پسر( یا حتی چ  ن فرزند )دخت   ، حتی در ت علیم و ت علم، ماماموریم به بدست آوردن روزی از راه حلال، مثل داشی 

 .معلمی داریم به نام خداوند ومابقی واشطه هستند

ه آنها بدست خداستدر مورد  ط  هم و ادراک و حاف  ز ف  ن ی ی  هم ا ،متعلمی  ر .للهم اکرمنی به نور ف  ی شود چون همه نمدیگر نه معلم و نه متعلم دچار غرورو کت 
ز منتی بر فرزندان نمی گذارد چون خدا رب  رزقی برای خانواده بدست می آورد یا مالیکه کاره را خداوند می داند یا مردی  منتی به خانواده نمی گذارد و مادر ی ی 

ن است و ه خداوند توکل همالعالمی  ن اعمال به گفی  گونه است بالاترب  ات است .ه کارها ای ی   بر خداست که جامع همه صف 

ر از خداست ن صت  دا می کند اب  ری که اب سان ی ی  هید د ،صت  هادت هستم  دمارد و می گوید خوخداوند لطف می کند چند فرزند ش  ر را از ؛ هم حاضر به ش  اینها صت 
هادت را غطا کرده یلت ش  ض  ن ف  ر را هم  ،خداوند آوردند حال که اب   به او داده است.صت 

عالی  ن توحید اف  ان شده به صورت کوتاه  یادرجمله لاحول ولا قوه الا بالله  و اب  لی در محرم  است  لاقوه الا بالله ی ی  ی   می خواندند،مرحوم آی ب  الله سعادت پرور در مف 
ن )علکه چرا  ن جمله را زیاد تکرار می کردند یه السلامامام خسی  رمان می رسد چضرو ( اب  ط   .  از دشمن می ترسدیا  از خداوند قوت می خواهد تما به ت 

ان می کنند کهمرحوم امام خمینی )ره(  دم.قتل بربردند تا به ه تهران از قم بمرا زمانی که  با ق سم ی ی  رسی  د، اصلًا ی ی   سای ی 

ان می دهند مثل اصحاب و یاراب    ن )ع( توانایی خودشان را ب س  ن است که امام خسی  حث اب  انب  د س  ن  .که می جنگیدند و دشمن را به هلاکت می رسای ی  امام خسی 
هیدان و تنها ماندن ضی)ع( تنها می شوند با گرمی هوا با داغ ش  ه و ت  دکردند حت ، اول موغط  سکه موثر ب س  شنهاد به عمر سعد ؛ سی  اضای  یک: دادند سه ی ی  ت ف 

ن  دوم:آب  ن  سوم:برگشی  ن به ب   جنگ ب 



ن اما  ن هر کس امام خسی  ن به ب  اه دشمن که به میدان در جنگ ب  ن بود که دشمن از هر طرف حمله ور شدند می رساندند،را به هلاکت  می آمداز سی  ، چون اب 
طر کردند اه دشمن را به هلاکت رساندند و نزدیک شرت عه فرات افرادشان را از دست می دهند و دیدند که  اخساس چ  تا جایی که چضرت ت عداد زیادی از سی 

 شدند. 

ان می دادند ن شجاعت را ب س  ن حملات که امام خسی  ن  ،در حی  ن می فرمودند لاقوه الا بالله ت عنی ای خسی  ستاب  وند و از خدا توانایی و شجاعت از خودت ی ی 
گونه  .است ن )علیه السلام( ای ی  ند امام خسی  ات و کمالاتش را از خداد می داندو عزت و قوه را از خداوند می ی ی  ت  .تمام صف  رب هف  ت عد از نماز صبح و مع 

ن ذکر ب سیار تاکید شده است؛ رذایل اخلاقی را از اب سان دور می کند. ه  و چند بار در روز، تکراراب   مری ی 

ن  د طاووس علیه السلام()جمله ای امام خسی  ل کرده و مرحوم طباطبایی )ره(در ذیل عرفه دارد که خوانده نمی شود و سی  ن را ت ف  ن جمله رااب  به آی ب   )ره(اب 
ر از امام نمی آید و معانی بلندی دارد که الله سعادت پرور فرمودند ن عبارات به غت  ن است الهی انا جاهل فی علمی ....  ،اب  ن )علیه السلام( جمله اب  امام خسی 

که دریای نامتناهی علم است می فرماید عدر ن ای ی  ست مال :ی  ن علم مال من ی ی  ن مال، مال خودم باز هم  در زمانی که درغنا هستم خداستجاهل است اب  اب 
رم. ست من فقت   ی ی 

رازی در درس فلسفه فرمودند ریم بگوید ما فقریم  :آی ب  الله شت  د ما فقت   ذات است . خداوند غنی به،نگوی ی 

طان که  آمده است آیه قرآندر  دگان من نمی توانی مسلظ شوی وقتی توکل به خدا می کندبه شی  ست .می گوید به ی ی  طان ی ی  ر و  ،ب سلطی از شی  اول نماز قبل از تکت 
ز قبل از خواندن قرآن درنمازخواندن اعوذ بالله  طان می افتد وقتی اب سان خود ؛و ی ی  ن می شود در دام شی   .بی 

اهری فرمودند چضرت د. درهر وقت ب   :آی ب  الله مط  ح وای ی  هدا می رویم حث اخلاقی می کنید مضیبت ب  دالش  ن می  .آخر درب خانه سی  حاجات را از امام خسی 
ایل برسیم و پاک شویم .که  خواهیم و ض  هدا به ف  دالش   ان شاءاللهاز راه چضرت سی 

 




