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الرَجِيمُالشَيْطاَنُُِمِنَُُباِلَلُُِّأعَُوذُُ  

ُالرَحْمنُِالرَحيمُُِبسِْمُِ ُاَللَِّ

ُُِالَْحَمْدُُ العالمَينَُوَُالصَلاةُوَُُرَبُُِّلِلّّ
ُاشْرَفُُِخَيرُِخَلقِهُُِیعَلُالسَلامُُ
ُاللُُُیمُحَمَدٍُصَلَُُالْقاسِمُِابيُِبَرِيتَهُِِ
ُالطاّهِرينَُُالطيَبّينَُُآلهُُِِیوَُعَلُعَليَهُِ

ُوَُالمُرسَلينَُُالأنَبيِآءُُِجَميعُُِوَُعَلي
الأرََضينَُوَُُیفُُِاللُُِةُِسِيمَاُبقَِيَُ
ُ.جْمَعينَُأُأعْدآئهِِمُُْیعَلُلعَْنَةُُاللُِ

 

  

 

ُیکسُشودیمُدايکهُهمهُدارند.ُکمُپُیالهیصفتُرذُنیاست؛ُا«ُحسادت»امروزُراجعُبهُُبحث
درختُُنیتاُانسانُبتواندُاُخواهدیمُهایخودسازُخواهد،یمُینیدُیهاحسودُنباشد.ُمبارزه

راُغرسُوُبارورُُگریکدیعاطفهُوُرأفتُبهُُلتيآنُدرختُفضُیرذالتُحسادتُراُازُدلُبکندُوُبهُجا
آنُاستفادهُکند.ُبهُقولُاستادُبزرگوارُماُحضرتُامام،ُچهلُسالُخونُجگرُُۀويوُازُمُدکن
ُ.ستميمنُحسودُنُدیتاُانسانُبتواندُبگوُخواهدیم

ُ:فرمودندیم«وسلمّوآلههيعلاللیصلُّ»اکرمُغمبريبالاست.ُپُیليحسادتُخُنیاُگناه

كُلُُُالْحَسَدُُ
ْ
كُلُُالنَارُُالْحَطبََُفَلَاُتحََاسَدُواُتُِالْحَسَنَاُيَأ

ْ
ُ[1]«كَمَاُتأَ

ُ.کندیحسدُهمُاعمالُخوبُانسانُراُنابودُمُکند،یوُنابودُمُسوزاندیراُمُهازميچطورُهُآتش



کهُخداُاعمالُاوُراُقبولُنکند.ُولوُُشودیرذالتُموجبُمُنیاُنکهیمعناُاُکیدوُمعناُدارد:ُُتیروا
کهُحسودُباشد،ُخداُبهُآنُدلُنظرُُیدُوُقضاُوُکفارهُنداشتهُباشد،ُاماُدلباشُحياعمالشُصح

ُ.کندیرحمتُندارد،ُلذاُاعمالشُراُقبولُنم

ُعهیوُشاُیوُشبههُپراکنُزندیوُتهمتُمُکندیمُبتيمعمولاًُآدمُحسود،ُغُنکهیاُگریدُیمعنا
ُنيکهُچنُیراُببردُوُکسُگرانیدُیبهُدرُببردُوُآبروُدانيطرفُراُازُمُنکهیاُیبراُکند،یمُیپراکن

ُ.حسادتُکردهُاستُشیکهُبراُدهندیمُیاست،ُاعمالُخوبشُراُبهُکس

کردهُُبتيغُشانیپشتُسرُاُیکهُکسُدنديشن«هيعلاللسلام»هستُکهُامامُصادقُتیروا
تهمتُُشانیوُبهُاُندیراُپشتُسرشانُبگوُبشانيندارندُکهُعُبيکهُعُنیطاهرُۀاست.ُالبتهُائم

فرستادند.ُُهیهدُشیطبقُخرماُبراُکیکردهُبود.ُامامُصادقُُبتيآمدهُغُتیماُبالاخرهُدرُروازدند،ُا
ندارمُوُبهُشماُُیبهُاقاُگفتُکهُمنُباُشماُدوستُیآقاُبودُوُتعجبُکردُوُحتُشمنآنُشخصُد

ُی.ُبرایکردُیخوبُیليحضرتُفرمودندُتوُبهُمنُخُست؟يطبقُخرماُچُنینکردمُ،ُپسُاُیخوب
عملُتوُپاکُُۀعملُمنُنوشتُوُنامُۀوُخداُاعمالُخوبُتوُراُدرُنامُیکردُبتيپشتُسرمُغُنکهیا

ُ.عملُمنُآمدهُاستُۀدرُنامُشیهاینداردُوُخوبُیعملُتوُخوبُۀشدُوُنام

مکهُرفتندُوُنمازُجماعتُخواندندُوُخمسُدادندُوُُهایبعضُامتيکهُدرُروزُقُمیهمُدارُاتیرواُدر
ندارد.ُُزهايچُنگونهیعملشانُازُاُۀکهُنامُننديبیمُامتيماُدرُروزُقکردند،ُاُیدگيبهُفقراُرس

عملُُۀاعمالُدرُنامُنیکردمُاماُاُیدگيمنُحجُرفتمُوُروزهُگرفتمُوُبهُمردمُرسُایخداُدیگویم
کهُپشتُُیدادُی.ُاعمالُخوبتُراُبهُکسستيکهُاشتباهُدرُکارُماُنُشودی.ُخطابُمستيمنُن

راُبهُُرتي.ُاعمالُخیکهُبهُاوُتهمتُزدُیدادُی.ُاعمالُخوبتُراُبهُکسیکردُبتيسرشُغ
نداشتهُباشد،ُاعمالُبدُآنُآقاُُرياگرُاعمالُخُی.ُحتیکردُیپراکنُعهیاوُشاُیکهُبراُیدادُیکس

وُدرُآنُنوشتهُزناُوُُدهندیعملُراُبهُاوُمُۀنامُامتي.ُدرُروزُقدیآیمُنیعملُاُۀوُخانمُدرُنام
نامهُراُدرُدستُُنیوُاشتباهُکردندُوُاُستيعملُازُمنُنُۀنامُنیاُایخداُدیگوی.ُمانتيوُخُیدزد

کهُزناُکردهُوُُیپشتُسرُکسُیکردُبتيتوُغُست،ياشتباهُنُشودیچپُمنُدادند.ُخطابُم
کهُُیکسُیبراُیکردُیپراکنُعهیوُشاُیکهُصفتُبدُنداشتهُوُتوُگفتُیبهُفردُیزدتهمتُ
لذاُتوُُم،یاعمالُبدُاوُراُبهُتوُدادُم،يکهُبهُاوُبدهُیاعمالُخوبُنداشتُیوُوقتُیراُببرُشیآبرو
ُ[2].یبهُجهنمُبروُدیبا

كُلُُالَنَارُُالَْحَطبََُفَلاَُ»دومُراُهمُداردُکهُُیمعناُنیاُغمبريپُتیرواُنیا
ْ
كُلُُالَْحَسَنَاتُِكَمَاُتأَ

ْ
الَْحَسَدُُيَأ

حسدُوُحسادت،ُاعمالُُکند،یوُنابودُمُسوزاندیاُمرُهازمي؛ُآتشُبرافروختهُچطورُه«تحََاسَدُوا
اکرمُزنگُُغمبريپُتیباشد،ُمعلومُاستُکهُرواُهبهُهرُمعناُکُنی.ُاکندیخوبُانسانُراُنابودُم

ُ.ماستُۀهمُیبراُیخطر

وُناراحتُُکیمالُدارد،ُتحرُیکسُميني.ُاگرُببميمردمُخوشُنخواهُیآنستُکهُماُبراُحسادت
کهُردُشد،ُُیهمانُوقتُی.ُحتمیسوارُاست،ُناراحتُشوُیخوبُلياتومبُیکسُميني.ُاگرُببمیشو

کهُُیابهُاندازهُميداشتهُباشُیچشمدارد،ُچشمُوُهمُیخوبُۀخانُی.ُاگرُکسميبزنُیچشمک
ُیبرخُانيکهُدرُمُیچشمچشمُوُهمُنی.ُامیتاُآنُخانهُراُبسازُميراُبدهُنمانیدُمیحاضر
وُگناهشُُکندیکارُمُیدتُدرُاجتماعُماُبهُطورُجدحسادت.ُحساُیعنیهست،ُُانیهاُوُآقاخانم
ُ.بزرگُاستُیليخ

ُ،یکهُاگرُحسودُشدُیآقاُوُخانم!ُمواظبُباشُحسودُنباشُدیفرمایوُمُزندیزنگُخطرُمُقرآن
ُیبرادرتُراُنابودُکنُیآنُحسُّحسادتُتوُارضاُشود.ُحاضرُنکهیاُیبراُیبرادرتُراُبکشُیحاضر
ُ.یحسُّحسادتُخودُراُارضاُکنُنکهیاُیگناهشُبزرگُاستُاماُبراُیدانیکهُمُیدرُحال



دوُپسرُازُحضرتُآدم.ُحضرتُُل،يوُقابُليمثالُراجعُبهُهابُکی.ُزندیدوُمثالُمُقرآن
تقربشُُیاشتباهُکارُکیُیمقربُّبود،ُاماُبراُیليخداُخُشيخداُبودُوُپُغمبريپ«السّلامهيعل»آدم
مقربُُّیلياست،ُخُامبريپُنکهیخداُعلاوهُبرُاُشيآدمُپکلُحالُحضرتُُیعلُیرفتُولُنيازُب

کنند.ُمثلُماُکهُدرُُیقربانُنهایدارد.ُدستورُدادهُشدُکهُاُليوُقابُليبهُنامُهابُسراست.ُدوُپ
ُ.ُميکنیمُیمثلُماُکهُدرُوطنمانُقربانُای.ُميکنیمُیمکهُقربان

اوُُیقربانُشد،یاوُقبولُمُیکهُقربانُیبودُکهُکسُنطوریهاُاکردند.ُآنُوقتُیهمُقربانُنهایا
اوُقبولُُیکهُقربانُیوُُکسُشدیوُسوختهُمُآمدیمُبي.ُآتشُازُعالمُغشدیسوختهُم

قبولُشدُُليهابُیکردند.ُقربانُیرفتندُوُهرُدوُقربانُیسرُکوهُنهای.ُاشدیسوختهُنمُشد،ینم
ازُاوُقبولُشدهُوُازُُنکهیاُکردینمگلُکرد.ُفکرُُليقبولُنشد.ُآنگاهُحسادتُقابُليقابُیوُقربان

اوُقبولُنشدُوُاوُقصدُُیقصدُقربتُنداشتُوُقربانُنیسرُخودشانُاست.ُاُریقبولُنشدهُزُنیا
راُُزهايچُنیحسادتُگلُکند،ُفکرُاُیقبولُشد.ُامّاُوقتُاشیخداُبودُوُقربانُیقربتُداشتُوُبرا

ام؟ُمنُکردهُیگفتُچرا،ُمگرُچهُکارُلي.ُهابکشمیگفتُکهُتوُراُمُليبهُهابُلي.ُقابکندینم
ُیتوُراُقبولُنکرد،ُبهُمنُچهُربطُیوُاگرُخداُقربانُیباشُشکآدمُدیوُتوُهمُنباُستميکشُنآدم

کهُکشت،ُُیدرُوقتُدیفرمایراُکشت.ُقرآنُمُليهابُل،يداردُوُخداُقبولُنکردهُاست.ُبالاخرهُقاب
ُ»:خاکُکن.ُقرآنُفرمودُریدادُکهُاوُراُزُادیهُاوُبُیکلاغُنکهیمردهُراُچهُکند.ُتاُاُنیاُدانستینم
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3ُُكَثِيْاًْمِنْ

ُیبالاستُوُاگرُکسُیليکهُگناهشُخُميگفتُلياسرائُیکردهُبهُبنُنیکهُاُیگناهُنیاُیبراُما
راُُیعمداًُکسُیالانُاگرُکسُیعنیکهُجهانُراُکشتهُباشد.ُُنستیراُبکشدُمثلُاُیگرید

.ُمثلاًُکنندیاگرُسهواًُباشدُبازُاوُراُرهاُنمُیکهُجهانُراُکشتهُباشد.ُحتُنستیبکشد،ُمثلُا
دوُماهُروزهُُدیباُنکهیهمُنداشتُاماُعلاوهُبرُاُريگرفتُوُتقصُنيماشُریکُنفرُراُزیُیاگرُکس

ماُاگرُبالاستُوُاُیليباشد،ُخُیدهد.ُگناهُقتلُولوُسهوُهیهزارُمثقالُطلاُهمُدُدیباُرد،يبگ
راُکهُدرُُیهمُبتواندُکسُیکهُجهانُراُکشتهُباشد.ُبلهُاگرُکسُنستیباشدُمثلُاُیعمد

بهُخاطرُُدیفرمایکهُجهانُراُزندهُکردهُباشد.ُقرآنُمُنستیشرفُمرگُاست،ُنجاتُدهد،ُمثلُا
بزرگُاستُبهُُیليگناهشُخُیآدمُکشُميوُگفتُمیکهُواقعُشد،ُماُقانونُوضعُکردُیآنُقتل
ُنيهمُشیمعناُکیداردُوُُنیريشُیچندُمعناُفهیشرُیۀآُنیکهُجهانُراُکشتهُاست.ُاُیااندازه
ُیروزُکهُبراُیايقائلُاستُبهُخلافُدنُتيشخصُهاانسانُیخداُبراُنکهیمعناُاُکیاست.ُ
نفرُُکیکهُاگرُُیاقائلُاستُبهُاندازهُتيانسانُشخصُیخداُبراُست،يقائلُنُتيهاُشخصانسان

خداُازُنظرُُشينفرُدرُپُکیُیعنیکهُجهانُراُکشتهُباشد.ُُنستینفرُراُبکشدُمثلُاُکی
ُ.استيدنُکیوُاحترام،ُُتيشخص

ُایشبههُُۀراُمنحرفُکندُبهُواسطُیگریدُیکهُامامُصادقُفرمودندُاگرُکسُنستیاُگریدُیمعنا
بزندُوُُیتهمتُتيمثلاًُدرُجلسهُحسادتشُگلُکندُوُپشتُسرُمراجعُوُروحانُ،ییجايحرفُب
کمُشود،ُامامُصادقُُتيکندُکهُجوانُدرُجلسهُمنحرفُشودُوُارادتشُازُروحانُیپراکنُعهیشا
ُ[4].استُکهُجهانُراُکشتهُباشدُیابهُاندازهُشگناهُندیفرمایم

وُازُنظرُقانونُوراثتُوُقانونُُغمبرنديپُۀبچُنهایاست.ُاُنيهمُزينُعقوبیبهُپسرانُحضرتُُراجع
برادرُبکشند؟ُمرگُُخواهندیکهُمُشودیمُنيچنبالاُهستندُاماُچراُُیليخُینيوُهمنشُهیتغذ

ُ!برُحسادت



گرفتندُُميتصمُنهایدوستُداشتُاُیليراُخُوسفیحضرتُُعقوب،یچونُحضرتُُدیفرمایمُقرآن
اوُراُنابودُُخواهندینداردُاماُبهُخاطرُحسادتُمُیريتقصُچيهمُهُوسفیراُنابودُکنند.ُُوسفیکهُ

ُتوُپشُشودیبلندُمُادشانیدادُوُفرُنهایوُاُکندیمُیبهُاوُخوبُعقوبیکهُحضرتُُننديبیکنند.ُم
وُُشوندیارضاُنمُنهایاماُبهُاُکنندیمُییوُپشتُسرُبچهُبدگوُکنندیمُبتيغُعقوبیسرُحضرتُ

ُابانيبهُبُحیراُبهُعنوانُتفرُگناهيبُۀبچُنیبچهُراُنابودُکنند.ُبالاخرهُاُنیکهُاُرنديگیمُميتصم
برادرانُُنیداشت.ُاماُاُهنابودُشود.ُاماُخداُاوُراُنگاُنکهیاُیآوردندُوُزندهُزندهُدرُچاهُانداختندُبرا

ُوسفیاند،ُحضرتُآوردهُرونياوُراُازُچاهُبُدنديکهُفهمُیدرُوقتُدیفرمایدستُبرنداشتند.ُقرآنُم
لاخرهُبچهُراُفروختندُوُبهُخاطرُحسادتُنتوانستندُتوبهُکنند.ُباُنهایفروختند.ُاُیکمُمتيراُبهُق

ُیداند.ُاماُبالاخرهُحسادتُپسرهایکهُبهُجزُخداُنمُییمظلومُبرسدُبهُجاُنیخداُخواستُکهُا
کهُاگرُُمي.ُبدانميحسودُنباشُدیفراوانُاستُوُلذاُماُباُخیدرُتارُرشيرساند.ُنظُنجایراُبهُاُغمبريپ

.ُالانُگفتمُاستادُبزرگوارُماُستميکهُمنُحسودُنُدیي.ُنگوميسالمُبمانُگذاردینمُم،یحسود
درختُرذالتُراُُنیتاُانسانُبتواندُاُخواهدیچهلُسالُخونُجگرُوُمبارزهُمُفرمودیحضرتُامامُم
هاُهست،ُهست،ُدرُادارهُهایهست،ُدرُبازارُونيروحانُانيدرُهمهُهست.ُدرُمُنیازُدلُبکند.ُا
عروسُوُمادرشوهرهاُچهُُانيهاُوُمردهاُهمُهستُوُمزنُانيهست.ُدرُمُشیدرُقومُوُخو

ُایبهُخواهرُُیپسرُکمکُنیاُگرکهُاُمیدیدُادیعروسُوُخواهرشوهرُزُانياست.ُدرُمُییغوغا
همُُهابهیغرُانيهست،ُدرُمُشیقومُوُخوُاني.ُدرُمشودیدرستُمُییمادرشُکند،ُچهُغوغا

ُ.هست

وُُرفتیسرُقبرُمپسرشُمردهُبودُوُُنیهمُهست.ُمشهورُاستُکهُملانصرالدُهایبازارُانيمُدر
ُهیاگرُگرُگفتندی.ُمزدیلگدُدوُلگدُبهُقبرُمُکیاوقاتُُیاماُبعضُکردیمُهیپسرشُگرُیبرا
اماُهمکارمُاستُوُُسوزد،یپسرمُاستُوُمردهُوُدلمُمُگفتیمُ؟یزنیچراُلگدُمُیکنیم

ُ.زنمیکهُمردهُوُپاُبهُقبرشُمُمخوشحال

ُیاگرُخودسازُنکهیاُیبالاست.ُبراُیليهمُخُتيروحانُانيدرُمُیحسادتُراُدارندُوُحتُهمه
ُمينيبیندارد.ُمُیراداريوُغُینداردُوُادارُیدرختُرذالتُکندهُنشود،ُآخوندُوُبازارُنینشودُوُاگرُا
ُ.استُاستیراجعُبهُرُییهاُچهُغوغاکهُدرُاداره

ُ

ُیعنیاست.ُُییاعتناُی.ُراهُمبارزهُهمُبميحسادتُمبارزهُکنُنیباُاُدیزنگُخطرُاستُوُماُباُنهایا
داردُوُُادیحرفُزُنی.ُاديکهُحسادتُگلُکردُوُخواستُکارُکند،ُشماُجوابشُراُندهُیدرُوقت
.ُشودیدرستُمُدیمقدارُبشنوُنيحرفُزدندُاماُهمُیليهاُخبارهُنیعلمُاخلاقُدرُاُیعلما
ُی.ُوقتديوُتعارفُکنُديسلامُکنُد،يسلامُنکنُیگریبهُدُیخواهیگلُکردُاگرُمُحسادتتانُیوقت

ُی.ُوقتدينکنُیچشمُوُهمُچشمُد،يکنُیچشمُوُهمُچشمُديحسادتُگلُکرد،ُاگرُخواست
وُبالاخرهُهرچهُحسادتُُديکارُراُنکنُنیاُد،یزیراُبرُشیوُآبروُديپشتُسرشُتهمتُبزنُديخواست

.ُآنگاهُخشکدیخودُمُیبهُخودُد،یدرختُرذالتُآبُندادُنی.ُبالاخرهُاگرُبهُاديخواست،ُبهُاوُنده
مردمُُیبراُريوُخُديداشتهُباشُیحسد،ُعاطفهُوُرأفتُوُمهربانُیجاُنکهیبهُاُرسدینوبتُم
مقدارُکهُُني.ُهمکنمیاشُصحبتُمداردُکهُانشاءُاللُفرداُدربارهُیبحثُمفصلُنی.ُاديبخواه

هُکُمينيببُیوقتُیعنی.ُميمردمُباشُرخواهيخُدیشدهُکهُماُباُفیعرمذمتُشدهُدرُحسادت،ُت
ُی.ُوقتميکنُفیوُپشتُسرُاوُتعرُميوُحمدُخداُکنُمیخوشحالُشوُیليدارد،ُخُلياتومبُیفلان
.ُميوُشکرُخداُکنُميکنُفیوُتعرُمیبلکهُخوشحالُشوُم،یخوبُدارد،ُناراحتُنشوُۀخانُمينيبب
شکرُُیخوبُاستُوُاستقبالُمردمُخوبُاست،ُحسابُشیعالمُاستُوُمنبرهاُمينيبیمُیوقت
مثلاًُدرُبازارُُی.ُحتُّانددهیشدهُکهُمردمُبهُاوُگروُدايپُیچهُفردُخوبُتيکهُالحمدللهُدرُروحانُميکن
خودشُراُبهُاوُُیهایراُببرد،ُاماُمشترُشیهایمشترُنکهیاُیکندُبراُیکارشکنُخواهدیم



اُکارُرُنیدرختُحسادتُبخشکد.ُاگرُاُنیتاُکمُکمُاُندحسادتُضربهُبزُنیبهُاُنکهیاُیبدهد.ُبرا
ُتیرواُنیهمُنباشدُبهُجزُاُیزي.ُحالُاگرُچشودینمُريخبهکهُآدمُحسودُعاقبتُمیبگوُد،ینکرد
كُلُُالَنَارُُالَْحَطبََُفَلاَُتحََاسَدُوا»

ْ
كُلُُالَْحَسَنَاتُِكَمَاُتأَ

ْ
راُُتیرواُنیاست.ُبعدُهمُاُیکاف«ُالَْحَسَدُُيَأ

اگرُمنُُدهد،یاعمالُخوبُمراُبهُاوُمُکند،یمراُنابودُمُۀکهُحسادتُنامُديخودتانُمعناُکنُیبرا
وُاعمالمُهمُقبولُُشودیمستجابُنمُمیحسودُباشم،ُخدانظرُرحمتُبهُدلُحسودُنداردُوُدعا

ُ.شودینم

ُیبدُزيحسادتُچُنی.ُاستميمنُحسودُنُدیکهُبگوُستينُیکسُست؛يکهُحسادتُنُدينکنُاليخ
ُ  .خوبُاستُیليخُیرخواهياست.ُبرعکسُآنُخ

ُوُرحمةُاللُوُبرکاتهُکميالسّلامُعلُو

ُ.130،ُص1ُارشادُالقلوب،ُجُ -1
 .116،ُص1ُارشادُالقلوب،ُجُ -2
جزُبهُ-ازُاينُروىُبرُفرزندانُاسرائيلُمقررُّداشتيمُكهُهرُكسُكسىُراُ:ُ»32المائده،ُ -3

بكشد،ُچنانُاستُكهُگويىُهمهُمردمُراُُ-قصاصُقتل،ُياُ]بهُكيفر[ُفسادىُدرُزمين
كشتهُباشد.ُوُهرُكسُكسىُراُزندهُبدارد،ُچنانُاستُكهُگويىُتمامُمردمُراُزندهُ

[ُپسُازُآنُماُدلايلُآشكارُبراىُآنانُآوردند،ُ]باُاينُهمهُانداشتهُاست.ُوُقطعاًُپيامبر
 «.كنندروىُمىبسيارىُازُايشانُدرُزمينُزياده

ُ.232،ُص1ُالمحاسن،ُجُ -4
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