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 بسم الله الرحمن الرحیم 

 آداب دعا و نقش آن در استجابت در اندیشه آیت الله مصباح یزدی 

 1فاطمه ابراهیمی 

 چکیده
در دین مبین اسلام بسیاری از اعمال مانند نماز،روزه،حج و... دارای آداب و شرایط خاصی 

شود. رعایت  میاست که توجه به این آداب و رعایت آن ها سبب مقبولیت  حتی صحت عمل 

 .آداب در انجام اعمال نشان دهنده ادب بنده محضر پروردگار و سبب زیباترشدن عمل است 
روزه که از واجبات دینی است،بلکه حتی راز و نیاز با پروردگار و دعا   واما نه تنها نماز

ای است. شناخت ورعایت این آداب هنگام  ارای آداب و شرایط ویژه ددرخواست از او 

مناجات با پروردگار سبب توجه هرچه بیشتر بنده به پروردگار و ایجاد حالتی معنوی در روح 

کند. بهترین راه برای آگاهی از این تر میه استجابت نزدیک گردد و در نتیجه دعا را بانسان می

مراجعه به آیات قرآن و احادیث معصومین )علیهم السلام( است. اما از آنجا که مطالعه ،آداب

ی همه متون اسلامی و شناخت کامل و جامع نسبت به معارف اسلامی،در تخصص همه افراد  

معارف،بهره گیری از وجود صاحب نظران و  ترین راه شناخت و دست یابی بهنیست مناسب 

در میان عالمان معاصر آیت الله مصباح یزدی، فقیهی متفکر و صاحب نظر  .عالمان دینی است 

  .در مسائل اساسی اسلام است که با زبانی گویا ورسا به تبیین معارف اسلامی پرداخته است 
برخی ادعیه،راهنمای بزرگی در  های این عالم برجسته در زمینه دعا و شرحبیانات و دیدگاه

تحلیلی  - جهت شناخت دعا و آداب آن است. از همین رو تحقیق حاضر که به روش توصیفی

ای سازمان یافته،در جهت شناخت آداب دعا و نقش آن در کتابخانه -و به شیوه اسنادی 

 استجابت از دیدگاه آیت الله مصباح به نگارش درآمده است.
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 مصباح  استجابت، آداب، دعا، کلیدواژه:

 مقدمه

  اتیآ م یکر قرآن در. است  شده آن به  یادیز توجه یاسلام فرهنگ در که است  یمسائل از دعا

 :بقره سوره 1۸۶ هی آ جمله از. است  پرداخته دعا مسئله به یمتعدد

  بیِ وَلْیُؤْمِنُوا  لیِ فَلْیَستَْجِیبُوا  دَعَانِ إِذَا الدَِّاعِ دَعوَْةَ أُجِیبُ  قَرِیبٌ فَإِنِِّی عنَِِّی عِباَدِی سَألََکَ وَإِذَا

 یَرشُْدُونَ  لَعَلَِّهُمْ

 را کننده دعا یدعا کم،ینزد من ناًیقی:[ بگو] بپرسند، من درباره تو از بندگانم که ی»هنگام

  به]تا آورند،  مانیا من به و رندیبپذ را دعوتم دیبا پس کنم؛ یم  اجابت  بخواند مرا که یزمان

 .ابند«ی راه[قت یحق و حقِّ

 ی،برا است  داده اجابت  وعده خدا و شده نیتضم بنده یدعا اجابت  هی آ نیا در که آنجا از 

 به دعاها یه،برخیآ نیا در اجابت  وعده  وجود با چرا که شودیم  جادی ا سؤال نیا افراد یبرخ

 رسد؟ ینم اجابت 

 که است  نیا شده پرداخته آن به مقاله نیا در و شودی م داده سوال نیا به که یپاسخ نیاول

 بدون و شود عمل ها آن  به دیبا که دارد وجود یخاص طیشرا و آداب دعا استجابت  یبرا

 اهتمام آن به و شده آشنا دعا آداب با است  ستهی شا پس. داشت  اجابت  انتظار دی نبا آنها ت یرعا

 .  شود دهیورز

 کتاب: ازجمله .است  درآمده نگارش به  دعا آداب شناخت  جهت  در یمتعدد کتاب ها ومقالات 

  نوشته است   باب پنج شامل هربخش  که بخش پنج در کتاب نیب،ایط نیعبدالحس دعا« آداب»

.  است  پرداخته اتیروا و اتیآ دگاهی د از دعا آداب به اول باب اول بخش در و است  شده

  به چهارم بخش در که بخش هشت  ی،داراییرجا محمدرضا دی دعا«س یهای ژگیو» کتاب

  به که  ،یافشار الله ت یب دعا« آداب»  کتاب.است  پرداخته اتیروا و اتی آ دگاهید از دعا آداب

  در دعا نقش و ت یاهم نخست  کتاب  نیدرا. دارد اختصاص آن به  مربوط مسائل و دعا موضوع
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 اجابت  طی ،شرایاخرو و یوی دن دیکردن،فوا دعا یچگونگ سپس و شده انیب اتی روا و اتیآ

 دعا«عباس آداب»  مقاله.است  شده ارائه کردن دعا یبرا خاص یهااجابت،زمان  دعا،موانع

.  است  پرداخته اتیروا و اتیآ منظر از دعا آداب سپس و دعا ت یاهم به درابتدا که ،یکوثر

 یقرآن ری تفاس و قرآن اتیآ  از استفاده با زرسازان،که عاطفه «ا یانب یهاش ی این  در دعا مقاله»آداب

 . است  داشتند،پرداخته اهتمام آنها به شانیدعاها در ای انب که یآداب انیب به

  لیتحل به و داده قرار یبررس مورد  اتی روا و اتیآ ازمنظر را دعا آداب فوق، آثار سندگانینو

  لیتحل و مصباح الله ت یآ دگاهید از خاص طور به دعا حاضرآداب  قیتحق در اما.اند پرداخته آن

 .است  گرفته قرار یسربر مورد یو یها

  مصباح الله ت یآ دگاهید از اجابت  در آن ریتاث و دعا آداب یبررس به حاضر نوشتار نیبنابرا

 .  است  پرداخته

  انیب دعا قت یحق وسپس شده پرداخته دعا و آداب واژه دو یشناس معنا به ابتدا قیتحق نیا در

 . است  ذکرشده دعا آداب  ودرادامه دهیگرد
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 شناسی  معنا

 معنای لغوی آداب 

آداب جمع ادب است .ابن منظور، ادب را راهنمای مردم به سوی کار پسندیده، و بازدارنده 

 (۲۰۶،ص.1ق،ج.1۴۰۸داند.)ابن منظور،ها از کار زشت میآن 

 معنای اصطلاحی آداب 

»ادب، سنگ المیزان به تعریف ادب پرداخته وبیان می کند:  علامه طباطبایی در تفسیر گران

داند که هر عمل مشروعی چه هیأت زیبا و پسندیده است که طبع و سلیقه چنین سزاوار می

دینی باشد مانند دعا و امثال آن و چه مشروع عقلی باشد مانند دیدار دوستان بر طبق آن هیأت 

 (۲۵۶،ص،۶،ج.1۳۷۴عمل«.)طباطبایی، واقع شود. به عبارت دیگر: ادب عبارتست از ظرافت 

 غوی دعا معنای ل

 الدعاء أن تمیل الشیء الیک بصوت و کلام یکون منک.»ابن فارس در ذیل واژه دعا می گوید:

.)ابن «دعا آن است که کسی را با صدا و کلامی که از تو می باشد به سوی خود خوانی

 ( ۷۹ق،ص.1۴۲۲فارس،

 معنای اصطلاحی دعا 

به معنای گفتگو کردن با حق تعالی به نحو طلب حاجت و درخواست حل مشکلات از درگاه  

 (1۹۴ق،ص.1۴1۴اوست.)فیومى،

 دعا  قتیحق

 دعا بحث  به یاری بس اتیروا و اتی آ.است  برخوردار یا ژهیو گاهیجا از یاسلام  متون در دعا

 . اند پرداخته  آن به مربوط ومسائل
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 دُعاؤُکُمْ لا لَوْ رَبِّی بکُِمْ یَعْبَؤُا ما قُلْ

 ( ۷۷/فرقان)نباشد« شما  دعاى اگر نیست  قائل ارزشى شما براى پروردگارم: »بگو

 : ندیفرما یم( وسلم وآله هیعل  الله یصل)امبریپ یثیحد در

 العِبادَةِ مخُُّ الدُّعاءُ

 (۳۰۰.ص.۹۳.،ج1۳۸1،یمجلس.)است« عبادت مغز دعا» 

 درخواست  و کلمات از یا پاره تلفظ فقط دعا شود یم مشخص  فوق ت یروا و هیدرآ  ملأبات

 با گفتگو و حق ادی و خدا به  تقرب لهیفراترازآن،وس  بلکه ست ین خدا از حاجت  رفع

 ث یحد ری تعب وبه عبادت نیبالاتر بلکه، ست ین عبادت جز یزیچ   دعا قت یحق درواقع،.اوست 

 .است  عبادت تمام مغزو( وآله هی عل الله یصل)امبریپ فیشر

 دعا  آداب

 و است  یهست جهان کل ومالک خالق او مخاطب  که باشد داشته  توجه دیبا دعا هنگام در بنده

 ی اجازه او وبه اوگشوده یرو به را مناجات و دعا باب عظمت   وبا بزرگ یخدا که اکنون

 رفتار چنان و دارد نگه را ت یربوب مقدس مقام ادب دیبا  زین داده،بنده را خود محضر در حضور

 را دعا آداب( السلام هی عل) صادق امام ی فرموده به و است  یتعال حق مقام سزاوار کندکه

 . کند ت یرعا

 و کیف تَدعوتدعو  نوالنظُرمَ: إحفَظ آداب الدٌعا ( علیه السلام)امام صادق 

  «خوانیخوانی و چگونه میبنگر چه کسی را میو  داب دعا را رعایت کنآ»

 (۳۲۳،ص۹۳۰،ج1۳۸1)مجلسی،

عا اشاره  به اهمیت آداب دعا و توجه به رعایت آداب د )علیه السلام( این حدیث از امام صادق

 .دارد

وان به موارد زیر اشاره  ت میدرآثارآیت الله مصباح به آن ها اشاره شده که  از جمله آداب دعا

 کرد:
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 با وضو بودن  -1

 . شودنورانیت باطن انسان می ارت و باعث طه  و وضو نور است 

  درروایت است:

مَتیَ شِئتَْ أنْ تَدخُْلَ إلَیْهِ تَوَضَّأتَْ وَ قمُْتَ   هُ وَ بَیْنَکَ»یَا ابْنَ آدَمَ منَْ مِثلکَُ وَ قَدْ خَلَّی رَبُّکَ بَیْنَ

و إلَیهِْ همُُومکََ وَ فَاقَتَکَ وَ تَطْلُبُ مِنْهُ  تَشْکُ نَهُ حِجَاباً وَ لَا بَوِّاباًوَ لَمْ یجَْعلَْ بَیْنکََ وَ بَیْ بَیْنَ یَدَیْهِ

 تَسْتَعِینُهُ عَلیَ أُمُورِکَ«. حَوَائِجکََ وَ 

یان خودش و تو را چه کسی مثل تو است؟ و حال آنکه پروردگارت فاصله م ای فرزند آدم، 

 گیری و در برابر او می ایستی به حضور او برسی، وضو می هر وقت خواستی .برداشته است 

آیی و از گرفتاری ها و نیازت  می دربان یا حاجبی قرار داده باشدبدون اینکه میان خودش و تو 

ایت از او کمک می به او شکوه می کنی و نیازهایت را از او می خواهی و در کاره 

 (۷۷۰ص1،جلد1۳۷۶جویی)دیلمی،

دعا بیان  استجابت اشاره به روایت فوق در خصوص تاثیر وضو بر  با یآیت الله مجتبی تهران

کند. این روایت که در باب دعا و استجابت دعاست وضو را به طور مستقل مطرح می :»کندمی

هرچه هست   ،هایت را بگوگرفتاری ،خواهد دلت تنگت بگویر و هرچه میفرماید وضو بگمی

هیچ حجابی هم در کار نیست در متن  ؛همه را بگوخواهی آن چیزهایی را هم که می،را بگو 

حدیث آمده که حضرت فرمود بواب و دربانی هم ندارد تا لازم باشد که اجازه بخواهید بلکه  

   «راه باز است 

 صدقه دادن  -2

صلی الله )امبر صدقه دادن قبل از دعا در فراهم شدن مقدمات استجابت دعا موثر است لذا پی

اول صدقه بدهید هر کس دعا را با صدقه شروع کند دعایش رد  :»اند  موده فر ( علیه و آله و سلم

 ( ۶۲۰ص۲۰ج،1۳۹۳،)شیخ صدوق «شودنمی

صدقه دادن قبل از دعا از سنت ائمه اطهار نیز بوده است. ایجاد مقدمه برای ارتباط با خالق به 

پیش  ( علیه السلام)ترین مسائل برای دعا کردن است. نقل است که امام باقر واسطه دعا از مهم 

جد می رفتند.  مس  بعد برای دعا کردن به وزدندعطر می   ،دادند از دعا کردن صدقه می 

 (۴۷۷ص۳۰ج ،1۳۸۷کلینی،(
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 حلال بودن غذای دعا کننده -3

ای در مباحث اسلامی برخوردار است بسیاری از مسائل به  رزق و روزی حلال از جایگاه ویژه

روزی حلال ارتباط مستقیمی با اجابت دعا  و انسان وابسته است رزق و روزی پاک و حلال 

 : دفرمایاست که می ( علیه السلام )در حدیثی از امام صادق  دارد.

إذا أرادَ أَحَدُکم أَن یستَجابَ لَهُ فَلیطَیب کسبهَُ وَلیخرُج منِ مَظالِمِ النِّاسِ، وَ إِنَّ اللِّه لا یرفعَُ إِلَیهِ  »

 نهِِ حَرامٌ أوَ عِندهَُ مَظلَمَةٌ لأِحَدٍ منِ خَلقهِِ دُعاء عَبدٍ وَ فی بَط

هر کس بخواهد دعایش مستجاب شود، باید کسب خود را حلال کند و حق مردم را بپردازد.  

دعای  بنده ای که مال حرام در شکمش باشد یا حق کسی بر گردنش باشد، به درگاه خدا بالا  

 (۳۲1،ص.۹۳،ج. 1۳۸1)مجلسی،.«نمی رود

 دیگری می فرماید:  و در حدیث 

   کَسبَهُ فَلیُطَیِّب  دُعاؤُهُ  یُستجَابَ أن سَرَّهُ مَن» 

ج ،1۳۸1مجلسی، ) . «هر که خوش دارد دعایش مستجاب شود ، باید کسب خود را حلال کند

 (۳۷۳، ص  ۹۳

 دعا در وقت خاص  -4

 ( علیهم السلام )رحمت الهی همواره به روی بندگان باز است اما امامان معصوم هایهرچند در

بیشتر را ها عنایت بیشتری دارند و احتمال استجابت را در این مواقع خاص به برخی از زمان 

   .انددانسته 

ر ای از فضائل ماه رمضان و مناجات ددرباره پاره ( علیه السلام )در روایتی از امیر مومنان علی 

 فرمایند:  آن ماه می 

تسبیحٌ و نومُک فیه عبادةٌ و  فیهِ ک فیه ِمفروضٌ ونفسُکَصیامُ  فی شهرٍ کَنِّإر أیها الصٌائم فبَشِّ"

 رحومة.مَ فیهِ کَناجاتُمُ سموعة وَمَ فیهِ کَصواتُأة و مغفورَ فیهِ کَمقبولة و ذنوبُ فیهِ کَطاعَتُ

بری که روزه تو در آن واجب است بشارت باد بر تو ای روزگار همانا تو در ماهی به سر می  

باشد و طاعت تو مقبول خداوند است و و نفس تو در آن تسبیح و خواب تو در آن عبادت می 
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شود و مناجات تو مشمول های تو شنیده میشود و صداها و درخواست گناهت بخشیده می 

 (1۰۹،ص1۳۷1)شیخ صدوق، «دگیری قرار میعنایات و رحمت اله

عنایت   صواتکَُ مَسموعهَ( در روایت بالا اینآیت الله مصباح یزدی با اشاره به جمله )ا

باید گفت که گاهی  :کندها مثل ماه مبارک رمضان را اینگونه بیان میپروردگار در برخی زمان 

شود. در این وید که بدان توجه نمیگای در جمعی سخنی می بچه یا سفیه و یا انسان دون پایه 

شود که سخن او مسموع نشده یعنی کسی به سخن او اعتنایی نکرده ممکن صورت گفته می 

است بر اثر فاصله و حجابی که گناهان بین انسان خطاکار و خداوند ایجاد کرده خداوند 

نظیر ماه رمضان   های او نکند اما خداوند در ایام خاص و مبارکاعتنایی و توجهی به خواسته 

مند  دهد قول داده که آنان را از لطف و رحمت واسع خود بهرهکه رحمت عام به بندگانش می

رساند و این عنایت  کند و آنها را به اجابت میهای آنان توجه می سازد به صداها و درخواست 

وایات آمده و البته چنانکه در ر .الهی حاکی از اهمیت مناجات و تاثیر آن در ایام خاص است 

است به جز ماه مبارک رمضان و ایام خاص در اوقات معینی نظیر وقت سحر مناجات با خدا 

 ای است. دارای اهمیت ویژه

 هایی که در روایات برای استجابت دعا در آنها تاکید شده عبارتند از: برخی از زمان

که در روایات آمده ترین روز برای دعاست چناندر میان روزهای سال روز عرفه مناسب الف( 

دهد بندگانی که از اطراف جهان برای است که حضرت حق در آن روز به ملائکه دستور می 

دهند: خواسته و  اند خواست و حاجت آنان چیست؟ملائکه جواب میبندگی و اطاعت من آمده 

  فرماید: شما شاهد باشید که گناهان بندگانمحاجت آنان نیست جز آمرزش گناهان خداوند می

 ( 1۲۸،ص1۳۷۷شهید ثانی،را بخشیدم )

ها ماه مبارک رمضان و مخصوصاً شب قدر که در کتب ادعیه دعا در آن بسیار  در میان ماه ب( 

 تاکید و سفارش شده است.  

در میان روزهای هفته روز جمعه بسیار برای دعا کردن و طلب حوائج و نیازهای انسان ج( 

 سفارش شده است. 
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خداوند بزرگ در هر شب جمعه از اول تا آخر شب از »فرماید: می ( علیه السلام)امام باقر 

تا   دهد آیا بنده مومنی نیست که امشب مرا برای دین و دنیای خود بخواندبلندای عرش ندا می 

آیا بنده مومنی نیست که تا پیش از طلوع فجر خواهان توبه شود تا توبه او را  او را اجابت کنم؟

 « بپذیرم؟

 از امام باقر)علیه السلام( است که حضرت فرمود: »یُنَادِی مُناَدٍ حِینَ یمَْضیِ ثُلْثُ اللَّیْل روایت 

      حَتَّی یَطْلعَُ الْفَجْرُ«  رٍ یغُْفرَُ لَهُ هلَْ مِنْ ساَئِلٍ فَیُعْطیَهَلْ منِْ تَائِبٍ یُتَابُ عَلَیْهِ هلَْ منِْ مُسْتَغْفِ

آیا توبه کننده ای هست که توبه  گذشته باشد یک منادی ندا می کند وقتی که یک سوم شب 

اش پذیرفته شود؟ آیا استغفار کننده ای هست که بخشیده شود؟ آیا درخواست کننده ای هست 

 (۲۰۸،ص۵،ج1۳۶۶)محدث نوری، .ین ندا تا سپیده صبح ادامه داردکه به او داده شود؟ ا

   توجه به صفات الهی پیش از دعا و هنگام دعا -5

دعا توجه قلبی انسان به خداوند عالم است و قوت این توجه به میزان معرفت و محبت انسان  

به خداوند بستگی دارد. از این رو باید پیش از دعا و هنگام دعا به صفات خداوند توجه 

 داشت. 

کند که اسامی مبارک خداوند  آیت الله مصباح در بحث اثرات جنبی دعا به این نکته اشاره می

ستاییم همه سرشار از معانی متعدد است و تکرار آنها فواید  خوانیم  میها میاو راه بدان که 

بسیاری دارد از جمله آن فواید توجه به معانی وصفی آنهاو تکمیل معرفت انسان نسبت به 

 بهخداوند است. وقتی اسامی  پروردگار از قبیل رحمان،رحیم،سمیع،بصیر،منعم،غفور و غیره 

کنیم که پروردگاری شنوا،دانا،بینا و آمرزنده داریم و و در کنیم توجه پیدا میزبان جاری می 

شویم. دعا کننده با تدبر و تعمق در این صفات،خود نتیجه به رحمت و آمرزش او امیدوار می 

بیند که هیچ چیزی در برابر قدرت او مشکل نیست. اصلاً مشکل آسان  را مرتبط با خدایی می 

ای به شخص ه از همه جا ناامید شده ی او مطرح نیست. این مسئله امید و نشاط تازه برا

 دهد. می
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برخی از دعاها یک دوره درس خداشناسی و توحید در سطحی بسیار عالی است. دعاهای  

سجادیه آمده از این نظیر عرفه،دعای ابوحمزه و دعاهای بسیار دیگری که به ویژه در صحیفه  

 (۴۰،ص 1۳۷۶ح،مصباقبیل است.)

ای به حضور امام صادق علیه السلام رسیدند و درباره علت قتی عدهوبه همین جهت است که 

عدم استجابت دعا سوال کردند امام در پاسخ فرمود: علت عدم استجابت دعای شما این است 

 شناسید. خوانید که نمیمی  که شما کسی را

 های الهی برشمردن نعمت -6

 های الهی و شکر آنهاست داب دعا یادآوری و برشمردن نعمت طبق روایات یکی از آ

لیَ قَالَ عَلیُِّ بْنُ الْحُسَیْنِ )علََیهمِاَ السَّلامُ( أَوْحیَ اللَّهُ تَعَالیَ إِلیَ مُوسیَ )عَلَیهِ السَّلامُ( حَبِّبْنیِ إِ

  ذَکِّرْهُمْ آلَائیِ وَ نَعْمَائیِ لِیُحِبُّونیِخَلْقیِ وَ حَبِّبْ خَلْقیِ إِلیََّ قَالَ یَا رَبِّ کَیْفَ أفَْعَلُ قَالَ 

در حدیث قدسی آمده است که خدای متعال به موسی ابن عمران )علیه السلام( خطاب فرمود: 

»ای موسی،مرا پیش مردم محبوب کن«)کاری کن که مردم مرا دوست بدارند( حضرت موسی 

  به یاد آنها بیاور...« های مرا)علیه السلام( عرض کرد: چه کنم؟خطاب شد: »نعمت 

 (  ۷1،ص1،ج1۳۸1مجلسی،)

کند بنده حقیر و ذلیلی است که هرچه دارد از جانب به انسان یادآوری می  هابرشمردن نعمت 

های توانیم نعمت هایی که به وسیله آن می خداوند است. از دیدگاه آیت الله مصباح کی از راه 

ها هستند مقایسه کنیم و کسانی که فاقد این نعمت خدا را بهتر بشناسیم این است که خود را با 

های بزرگی به ما عنایت کرده که دیگران  شویم که خداوند متعال چه نعمت از این راه متوجه می 

 از آن محروم اند. 

 (توجه قلبی به دعا ۷

دعا کننده باید توجه داشته باشد که مخاطب او مالک و خالق اوست پس باید با تمام وجود 

ه دعای خود باشد و معلوم است که صرف حرف زدن بدون توجه در حقیقت توجهش ب
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بخشد اما نباید انتظار  اعتنایی را می هرچند خدای متعال این بی  اعتنایی به مخاطب است،بی

 اجابت دعا را داشت. 

 فرمایند:  امام صادق )علیه السلام( می

فَإِذَا دَعَوتَْ  دُعَاءً بِظَهْرِ قَلْبٍ ساَهٍ  یَسْتجَِیبُ اللَّهَ عَزَّ وَ جَلَّ لَا إِنَّ قَالَ سَمِعْتُ أَبَا عَبْدِ اللَّهِ ع یَقُولُ

 فَأقَْبِلْ بِقَلْبِکَ ثُمَّ اسْتَیْقنِْ بِالْإِجَابَةِ 

کند پس هنگام دعا با تمام وجود رو به سوی  »خداوند متعال دعای دل غافل را مستجاب نمی

 (  ۴۷۳،ص۲،ج1۳۸۷،داشته باش«.)کلینی  خدا بیاور،پس از آن یقین به اجابت 

 کند: آیت الله مصباح در این باره بیان می 

شود،مثلاً کسی درست است که معمولاً به تکلم الفاظ،که همراه با درخواست باشد،دعا گفته می 

کنند و خود را صدا بزنیم و از او چیزی بخواهیم،اما الفاظ از مافی الضمیر انسان حکایت می 

 د. اصالت ندارن

اینگونه نیست که شکل الفاظ در حوادث جهان تأثیر داشته باشد و هر لفظ از زبان هرکس ادا  

کند. پس دعا  شود مؤثر باشد. دعا امری قلبی است و زبان فقط از آنچه در دل است حکایت می

به باید از روح و دل انسان صادر شود و انسان واقعاً خواستار چیزی باشد. اگر فقط الفاظی را 

زبان بیاورد و در دل توجه نداشته باشد به طور جدی درخواست ننموده و در حقیقت دعا  

نکرده است. دعا باید همراه با خواست جدی قلبی باشد و انسان در وقت دعا توجه داشته باشد  

خواهد. واقعیت این است که بسیاری از دعاهای ما از روی عادت و صرف لقلقه زبان  ه چه می

م. ) کرده ایم بعد از نماز چند جمله دعا کنیم بدون آن که توجه جدی داشته باشیاست؛عادت 

 ( ۴۵-۴۴،ص1۳۷۶مصباح،

 درخواست فقط از خدا باشد )توجه به نیازمندی به خداوند( -۸

کمال انسان در این است که برای رفع هر نیازی،چه مادی و چه معنوی فقط به خداوند روی 

و ما سوی الله را مستقل در تأثیر نداند و الا اگر به غیر خداوند  آورد و به غیر او روی نیاورد 

 سازد. روی آورد،خداوند ناامیدش می
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 م صادق )علیه السلام( فرمودند: اما

اعیِ عَلىَ فَأَنَّهُ قَرأََ فیِ بَعْضِ الَْکُتُبِ أَنَّ اَللَّهَ تَبَارَکَ وَ تَعَالىَ یَقُولُ وَ عزَِّتیِ وَ جلَاَلیِ وَ مَجْدِی وَ ارِْتِ

دَ اَلنَّاسِ وَ عَرْشیِ لَأَقْطَعَنَّ أَمَلَ کلُِّ مُؤَمِّلٍ ]منَِ اَلنَّاسِ[ غَیْرِی بِالْیَأسِْ وَ لَأَکْسُوَنَّهُ ثوَْبَ الَْمَذَلَّةِ عِنْ 

وَ اَلشَّدَائِدُ بِیدَِی وَ یَرجُْو غَیْرِی لَأُنَحِّیَنَّهُ منِْ قُرْبیِ وَ لَأُبَعِّدنََّهُ منِْ فَضْلیِ أَ یُؤَمِّلُ غَیْرِی فیِ اَلشَّدَائِدِ 

  وَ یَقرَْعُ بِالْفکِْرِ بَابَ غَیْرِی وَ بِیدَِی مَفَاتِیحُ اَلْأَبْوَابِ وَ هِیَ مُغْلقََةٌ

فرماید: به عزت و جلال و بزرگواری و رفعتم بر عرش سوگند که آرزوی  »خداوند متعال می 

هر کس را که به غیر من امید بندد ناامید سازم و نزد مردم به او جامه ی خواری پوشانم و او را 

دد  بنها به غیر من امید میکنم، او در گرفتاریدارم و از فضلم دور میاز تقرب به خود دور می

شود و در فکر خود در در صورتی که گرفتاری ها به دست من است ،و به غیر من امیدوار می 

کوبد،با آن که کلیدهای همه درهای بسته نزد من است و در خانه من به خانه ی جز مرا می 

 ( 1۰۹، ص ۳ج ،1۳۸۷بخواند باز است«.)کلینی،روی کسی که مرا 

خواند،حتی دعاهای طولانی و  کند وقتی انسان دعا میمی آیت الله مصباح در این باره بیان 

 کند.مفصل،اما دل به غیر خدا نیز توجه دارد،آن دعا اثر نمی

 صلوات قبل وبعدازدعا -۹

ذکر صلوات بر محمد و آل محمد یکی از اذکار پرمعنا در اسلام است که به نشانه احترام و 

شود. صلوات فرستادن آثار و خوانده میمحبت به پیامبر اسلام و همچنین خاندان پاک او 

شود؛بلکه قلب و برکات معنوی فراوانی دارد. این ذکر نورانی نه تنها سبب آمرزش گناهان می 

کند. تکرار این ذکر شریف پیوند قلبی با تر می روح انسان را روشن و او را به خداوند نزدیک 

 کند. ایجاد میپیامبر )صلی الله علیه و آله و سلم( اهل بیت او را 

های اسلامی های ارزشمند در آموزه صلوات فرستادن برای برآورده شدن حاجات،از توصیه 

 است. 

لوه علی الصَّء بِبدِ، فلیُةًحاجَ لَّجَوَزَّالی الله عَ  هُت لَن کانَمَفرمایند: امام صادق )علیه السلام( می

 مُکرَأ لَّجَوَزَّعَ اللهَ نَّإبالصلوه علی محمد و آل محمد؛ ف مُختِیَ مَّ، ثُهُ تَحاجَ لُسئَیُ مَّمحمد و آله، ثُ

 نه عَ بُ حجَالصلوه علی محمد و آل محمد لا یُ  تِط، اذا کانَسَالوَ دعُیَ ین وَفَرَالطَ لَقبَن یُأن مِ
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»هر کس حاجتی از خداوند متعال دارد با صلوات بر محمد و آل او شروع کند پس حاجت  

کند،در در آخر دعای خود را با صلوات ختم کند چرا که خداوند متعال  کریم تر خود را ذکر 

 (۴۹۴،ص. ۲،ج.1۳۸۷کلینی،«.)از آن است که دو طرف دعا را قبول کند و وسط آن را نپذیرد 

 کندکه:آیت الله مصباح در بیان علت استجابت دعا بین دو صلوات به این نکته اشاره می 

زیرا معنای صلوات . صلوات ذکر شود در حقیقت سه دعا است دعایی که قبل و بعد از آن  

طلب رحمت خاص برای پیامبر )صلی الله علیه و آله و سلم( و اهل بیت آن حضرت است و 

مستجاب و مورد پذیرش الهی است؛امکان -قبل و بعد از دعا-به طور قطع این دو صلوات  

ها است  مستجاب ننماید؛و نیز از رینترین دعاها برای بهتندارد خداوند ین دعا را که خالص 

فضل و کرم خداوند دور است که دعای پیچیده در میان دو دعای مستجاب را نپذیرد. پس به 

ا عنایت خواهد طور قطع چنین دعای مستجاب است و خداوند آن خواسته را یا بهتر از آن ر

 (  1۰،ص1۳۸۴کرد. )مصباح،

 مقدم نگه داشتن دیگران دردعا -1۰

ای در نزد در حق دیگران و مقدم داشتن خواست و نیاز دیگران بر خود کار بسیار پسندیده دعا 

 به نفع دعا کننده نیز هست. باید گفت این روش دعا کردن خداوند متعال است.

 درحدیثی از امام صادق) علیه السلام ( می فرمایند: 

 مِنَ الْعَرْش،ِ وَ لَکَ ماِئَةُ أَلْفِ ضِعْفِ مِثلِْه وَ إِذَا دعََا لِنَفْسِهِ  إِذَا دَعَا الرَِّجُلُ لِأخَِیهِ بظَِهرِْ الغَْیبِْ نُودِیَ

 کَانَتْ لَهُ وَاحِدَةٌ. فَمِائَةُ أَلفٍْ مَضمُْونَةٌ خَیْرٌ منِْ وَاحِدَةٍ لَا یَدْرىِ یُسْتَجاَبُ لَهُ أَمْ لا 

می شودِ، برای تو صد »اگر شخصی در پشت سر برادر مؤمنش برای او دعا کند، ، از عرش ندا 

 هزار برابر مثل او است )صد هزار برابر برای تو است( 

این در حالی است که اگر برای خودش دعا می کرد، فقط به اندازه همان یک دعایش به او 

 داده می شد. 
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پس دعای تضمین شده ای که صدهزار برابر آن داده می شود بهتر است از دعایی)دعای 

،  1۴1۳د«.)شیخ صدوق،  ود( که معلوم نیست مستجاب بشود یا نشوشخص دعا کننده برای خ

 ( ۲1۲، ص۲ج

بطور کلی دعای افراد برای یکدیگر زودتر از دعا برای خودشان به اجابت می رسد، زیرا زبان  

هر فردی برای خودش گناه کرده است ولی برای دیگران مرتکب گناه نشده است، بنابراین 

 با زبانی پاک دعا می کند.  وقتی برای دیگران دعا می کند،

 السلام (وحی کرد:خداوند به حضرت موسی) علیه 

فَقَالَ یَا رَبِّ أَنَّى لیِ بِذَلکَِ  -رُوِیَ أَنَّ اللَّهَ سُبحَْانَهُ قَالَ لِمُوسىَ ادْعُنیِ عَلىَ لِساَنٍ لَمْ تَعْصِنیِ بِهِ

 فَقَالَ ادْعُنیِ عَلىَ لِساَنِ غَیْرِکَ 

زبانی که با آن گناه نکرده ای بخوان. موسی گفت: خدایا! ازکجا چنین زبانی بیاورم،  »مرا با 

جواب آمد: مرابا زبان غیرخودت بخوان )یعنی از دیگران بخواه تا برایت دعا  

 (1۴۶ص ، 1۳۸۰اهرالسنیه،کنند(«.)الجو

 درخواست با تضرع  -11

 در قرآن کریم امر شده خدا را با تضرع و به آهستگی بخوانید  

 ادْعُوا رَبَّکُمْ تَضَرُّعاً وَ خُفْیَةً إِنَّهُ لا یُحِبُّ الْمُعْتدَینَ  

 ( ۵۵خدای خود را با  تضرع و زاری و به آهستگی بخوانید )اعراف،

 آیت الله مصباح علت تأکید خداوند برتضرع را چنین بیان می کند:

ر روحى بشر به گونه اى است که اگر به درگاه خدا تضرِّع نداشته باشد، به آفات مبتلا ساختا

دارد و موضع او را در برابر خداى متعال  گردد. تضرِّع انسان را از انانیت و سرکشى باز مى مى

شود. وقتى  کند؛ چون تضرِّع از باختن شخصیت حاصل مى براى خود انسان بهتر روشن مى

کند که خود را ببازد و به نوعى، احساس شکست کند؛ لذا این حالت  ارى مى انسان گریه و ز

 براى عبادت و اظهار عبودیت در پیشگاه الهى بهترین حالت است.
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 در حدیث قدسى نقل شده است که خداوند به عیسى)علیه السلام( فرمود: 

 رعای عیسی مرا نخوان مگر با تض »یا عیسى لا تَدْعُنى اِلاِّ مُتَضرَِّعاً«

 (۲۹۰،ص.1۴،ج.1۳۸1)مجلسی،

 و در حدیث دیگرى فرمود:

ای عیسی قلب خودت را با خوف در مقابل من ذلیل  »یا عیسى ذَلِّلْ قَلْبکََ.«

 (۲۹۸،ص.1۴،ج.1۳۸1)مجلسی،کن.

تحصیل حالت تضرِّع و کسب توفیق بر چنین حالتى نیز به خواست خداست. این گونه نیست  

 ه کنیم یا موفِّق به تضرِّع گردیم. که هر وقت بخواهیم، بتوانیم گری

البته اظهار ذلِّت، خاکسارى، تضرِّع و زارى ما براى خدا سودى ندارد و انسان ضعیف تر از آن 

 ( ۶۰،ص.1۳۷۶ثرى در خدا ایجاد کند.)مصباح،است که بتواند با اعمال خود ا

رده ها را آنچه بین ما و او حایل است انانیِّت، غرور و خودپسندى ماست. اگر انسان این پ

بدرد، در مقابل خدا، خود را ذلیل، زبون و بیچاره ببیند. آنگاه است که مشمول رحمت واسعه  

 گیرد.الهى قرار مى

رحمت الهى همچون آبشارى دائماً در حال ریزش است. ما با اعتراف به گناهان و با حالت  

شکستن خودیِّت خود، توانیم خود را مشمول رحمت واسعه الهى سازیم و با تضرِّع و زارى مى

آن حالت را بدست آوریم و ظرفیتى پیدا کنیم که بیشتر از آن بهره ببریم وگرنه کار ما رحمت  

 کند.ایجاد نمى 

همچنان که گفته شد، حقیقت دعا همان اظهار ذلِّت و بندگى در مقابل خداوند است و هر قدر  

 ( ۶1،ص.1۳۷۶نزد خدا مقرِّبتر است.)مصباح،این احساس ذلِّت بالاتر باشد، انسان در 

 این است که:  )وخَُفیَه(واما نظر آیت الله مصباح در بیان علت آهسته خواندن خداوند

شنود، لذا نیازى به داد و فریاد نیست. یک است، دعاى بندگانش را مىخداوند به بندگانش نزد

مؤمنین نهى شده بودند که در حضور پیامبر)صلى الله علیه وآله وسلم( صدایشان را بلند کنند. 
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پس چگونه است اگر طرف مکالمه خدا باشد؟ کسى که خود را در حضور خدا احساس 

 ( ۵۸،ص.1۳۷۶مصباح،(را بلند نماید. کند، شرم دارد که در حضور او صدایشمى

 داشتن حالت خوف و رجا   -12

 کند خداوند را با حالت خوف و رجا بخوانید. قرآن کریم سفارش می 

» وَلَا تُفْسِدُوا فیِ الْأرَْضِ بعَْدَ إِصْلَاحِهاَ وَادْعُوهُ خَوفًْا وطََمَعًا إِنَّ رَحمَْتَ اللَّـهِ قَرِیبٌ منَِ 

 ( ۵۶المُْحْسِنِینَ«)اعراف/

هرگزدرزمین پس از آنکه کارآن )به امر حق و شرع رسول حق( نظم و صلاح یافت به فساد و 

تباهکاری برنخیزید، و خدا را هم از راه ترس و هم از روی امید بخوانید، که البته رحمت خدا 

 به نیکوکاران نزدیک است(.

به معنای امید و امیدواری و »خوف ورجا« در  »خوف«؛ در لغت به معنای ترس است و »رجاء«

اصطلاح به معنای ترس ازعذاب و عقاب خداوند و امیدوار بودن به فضل و رحمت الهی 

 است.

از دیگر شرایط و آداب دعا داشتن حالت خوف و رجاست. دعا در واقع توجه انسان به خدا و 

عال است و طرف دیگر بنده گنه  تقویت رابطه بندگى است. در این رابطه، یک طرف خداوند مت

شود و وقتى به کند حالت شرمندگى در او ایجاد مىکار. وقتى انسان به گناه خود توجِّه مى

گردد. انسان باید از یک طرف از عذاب الهى نگران و نماید امیدوار مى رحمت الهى توجِّه مى

او را بیامرزد چیزى از او ترسناک باشد و از طرف دیگر متوجِّه باشد که اگر خدا تمام گناهان 

وجود داشته  شود. این همان حالت خوف و رجاست که باید همیشه در انسانکاسته نمى

 ( ۶۲، ص،1۳۷۶باشد.)مصباح،.

 اصرارورزیدن دردعا  -13

 فرمایند: السلام (می علیه در نامه به فرزندشان امام ) حسن  امیرالمومنین علی )علیه السلام( 

[ یُقَنِّطَنَّکَ إِبْطَاءُ إجَِابَتِهِ فَإِنَّ الْعَطِیَّةَ عَلىَ قَدرِْ النِّیَّةِ وَ رُبَّمَا یبَ رَحْمَتِهِ فَلَا ]یُقْنطَِنَّکَ وَ اسْتَمْطَرْتَ شآَبِ

ءَ فَلَا لْتَ الشَّیْأخُِّرتَْ عَنْکَ الْإِجَابَةُ لِیکَُونَ ذلَِکَ أَعْظَمَ لِأَجْرِ السَّائِلِ وَ أَجْزَلَ لِعَطَاءِ الآْمِلِ وَ رُبَّمَا سَأَ
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[ تُؤْتَاهُ وَ أوُتِیتَ خَیْراً مِنْهُ عَاجِلاً أَوْ آجِلًا أَوْ صرُِفَ عَنکَْ لِمَا هُوَ خَیْرٌ لَکَ فَلَربَُّ أَمْرٍ قَدْ ]تُعْطَاهُ 

لُهُ وَ یُنْفىَ عَنْکَ وَبَالُهُ فَالْمَالُ لکََ جمََا طَلَبْتَهُ فِیهِ هَلاَکُ دِینِکَ لَوْ أوُتِیتَهُ فَلْتَکنُْ مَسْأَلَتکَُ فِیمَا یَبْقىَ 

 .لَا یَبْقىَ لَکَ وَ لَا تَبْقىَ لَه

»پس در طلب نمودن و دعا کردن اصرار بورز تا باب رحمت را برای تو بگشاید دیر اجابت 

نمودن او تو را ناامید مگرداند که همانا بخشش،بسته به مقدار درخواست است،چه بسا در 

تر تر گردد و بخشش او کامل اخیر رخ دهد  درخواست تو طولانیاجابت دعای تو ت

 ( ۵۳1،ص1۳۷۹،ترجمه دشتیشود...«)

 کند: آیت الله مصباح درشرح این فراز از نامه امیرالمومنین بیان می

به دنبال این دُرافشانى که حضرت)علیه السلام(، دعا را کلید فتح خزاین رحمت الهى معرفى 

فرمایند: باید در دعا اصرار نمایید، مبادا با یک بار دعا کردن و مستجاب  ادامه مى کنند در مى

نشدن، کلید فتح خزاین رحمت الهى را رها و ترک کنید. لذا نه تنها یک مرتبه و دو مرتبه و ده 

مرتبه و صدمرتبه، بلکه باید در دعا اصرار و پافشارى نمود که خداى متعال الحاح در دعا را  

ارد. به بیانى دیگر، افزون بر دعا نمودن، الحاح و اصرار در دعا نیز خود مطلوبیت دارد دوست د

 کند وو پسندیده درگاه احدیِّت است. اما این که چرا خداوند سبحان با اولین دعا عطا نمى

 هایى نهفته دارد.  فرماید در خود حکمت اجابت نمى

اَبْطَأتَْ عَلَیْکَ الاِِْجاَبَةُ؛ اگر  : لایقَْنُطْکَ اِنْ فرمایددر وهله نخست حضرت على)علیه السلام( مى

اجابت دعا به تأخیر افتاد، هرگز نباید نا امید گردید و کلید خزانه رحمت الهى را رها سازید.  

اى که درخواست و دعا کنید، به  باید اعتقاد واثق به خداوند متعال داشته باشید که به هر اندازه

کنید استحقاق فرماید. به ازاى هر بار که دعا و مسألت مىما عطا مىهمان اندازه خدا به ش

اثر نیست. اگر خداوند سبحان،  کنید. پس هیچ دعایى بىمقدارى از رحمت الهى را پیدا مى

دعایى را اجابت نفرمود، دوباره دعا کنید تا دوبرابر از رحمت الهى برخوردار گردید. خواست و 

ر این قرار گرفته است که رحمت بیشترى عطا فرماید. رحمت  مشیت خداوند )جل جلاله( ب

ضابطه نیست و باید  حساب و بىخداوند اگر چه بى حد و غیر متناهى است ولیک هرگز بى

طرف، استحقاق پیدا کند تا مشمول رحمت الهى گردد و این استحقاق از چند راه تحصیل 
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داوند متعال بار اول دعاى شما را گردد که یکى از آن طرق دعا نمودن است. پس اگر خ مى

فرماید، یک بار دیگر دعا کنید تا مستحق رحمت دوباره شوید. و اگر ظرفیت و  مستجاب نمى 

نماید و به حوصله داشتید سه بار و چهار بار و ... دعا کنید و خداوند منِّان هم اگر اجابت نمى

-۲۸۴ص.، 1ج،1۳۸۴)مصباح،.ق رحمت بیشترى شوید.اندازد از این روست که مستحتأخیر مى

۲۸۵) 

 همراه ساختن دعا با اعمال شایسته-14

 فرماید: که خداوند می از مهمترین آداب دعا، همراه بودن آن با عمل صالح است چنان

   شدَِیدٌ عَذَابٌ  لَهُمْ وَالْکَافِرُونَوَیَسْتَجِیبُ الَِّذِینَ آمَنُوا وَعمَلِوُا الصَِّالِحاَتِ وَیَزِیدُهُمْ منِْ فضَْلِهِ  

 (۲۶)شورئ/ .«دهندشود که ایمان دارند و عمل صالح انجام می دعای کسانی اجابت می» 

 شود. مانع اجابت آن می  ،این ادب حتی بعد از دعا نیز باید حفظ شود یعنی اعمال خلاف

 فرمایند: السِّلام( می علیه امام باقر )

اَلْحاَجَةَ فَیکَُونُ منِْ شَأْنِ اَللَّهِ قَضَاؤُهَا إِلىَ أَجَلٍ قَرِیبٍ أَوْ وقَْتٍ بَطیِءٍ فَیُذْنِبُ إِنَّ اَلْعَبْدَ یَسْألَُ اَللَّهَ  

 لِسخََطیِ وَ اسِْتَوْجَبَاَلْعَبْدُ ذَنْبا فَیَقُولُ اَللَّهُ لِلْمَلَکِ لاَ تُنْجزِْ لَهُ حَاجَتَهُ وَ اِحْرِمْهُ إِیَّاهَا فَإِنَّهُ قَدْ تَعَرَّضَ 

 اَلْحِرْمَانَ مِنِّی 

کند این درخواست سزاوار اجابت است ای از خداوند حاجتی را درخواست می»گاهی بنده 

کند شود خداوند به فرشته امر میحال یا با تاخیر یا تعجیل، پس از آن بنده مرتکب گناه می

ب من و حاجات او را برآورده نکن و او را از نعمت اجابت محروم کن چرا که او باعث غض

 محرومیت از فضل و کرم من شد«. 

 ( 1۴۴ص ، ۷، ج1۳۸۶عاملی، )حر 

 همچنین پیامبراکرم )صلی الله علیه و آله و سلم( در توصیه ای به اباذرمی فرمایند: 

 »یَا أبَاذَرٍّ؛ یَکْفى منَِ الدُّعاءِ مَعَ الْبِرِّ ما یَکفى الطَّعامَ مِنَ الِِْملْحِ«.
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نیک همان قدر دعا کافى است که براى غذا نمک کافى و لازم است ای اباذربا اعمال شایسته و 

ن کمان تیر کند، مثل کسى است که بدو؛اى ابو ذر؛ مثل کسى که بدون عمل شایسته دعا مى 

 (۳1۲،ص.۹۰ج.،1۳۸1افکند.)مجلسی،مى

 درشرح حدیث فوق آیت الله مصباح اشاره می کند: 

لازم و کافى است و به بیش از آن نیاز نیست، همان طور که براى غذا مقدار معیِّنى نمک    

همین طور کسى که اعمال شایسته دارد، به همان میزان که نمک براى غذا کافى است، دعا  

 پیشه است. پس لازمضرورت دارد و بواقع دعا به منزله نمک براى زندگى انسان سعادت 

از خداوند، خداوند به  نیست که پیوسته دعا و درخواست کند و به مجرِّد دعا و درخواست 

کنند، گوید. اما آنان که اعمالشان شایسته نیست و به دیگران خدمت نمىدرخواستش پاسخ مى

 ( ۴۶-۴۵،ص.۲،ج1۳۸۴ه حالشان سود بخشد.)مصباح،یست باگر فراوان هم دعا کنند معلوم ن

 فرمایند:براى اینکه این مطلب بیشتر روشن شود، پیامبر مى  

 «رٍتَوَ یرِغَرمی بِذى یَالَ لِثَمَکَ لٍمَعَ یرِغَو بِدعُذی یَالَ لُثَ»یا أبا ذرِّ؛ مَ

کند، مثل کسى است که بدون کمان تیر کسى که بدون عمل شایسته دعا مىاى ابوذرمثل 

 ( 1۳۸،ص1،ج1۳۶۶)ابن فهد حلی،افکند.مى

الله مصباح در شرح این قسمت از حدیث با وجود تفاوت بین فردی که درانجام وظایف   آیت 

های بندگی خداوند  بندگی کوتاهی می کند وفردی که درهمه ی کارها و رفتارش آ ثار و جلوه

 کند:بیان می  شودای از انجام وظایف در خدمت به خلق و خالق غافل نمیهویداست و لحظه 

ماند که کسى بخواهد با تیر هدفى را نشانه رود،  مَثل درخواست و دعاى این دو فرد به این مى 

شود و چنانکه باید به هدف منتها اگر خواست تیر را با دست پرتاب کند، بردش خیلى کم مى

کند، اما اگر آن تیر را در چله کمان نهاد و پرتاب کرد، به مراتب بردش بیشتر اصابت نمى

اى ندارد، مَثل  کند، ولى عمل شایسته کسى که دعا مى کند. مَثل د و به هدف اصابت مىشومى

  1۳۸۴کم خواهد بود.)مصباح،لىافکند، مسلِّماً برد تیر او خیکسى است که بى کمان تیر مى

 ( ۴۶ص.۲ج
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 همراهی دعا با عمل و تلاش درجهت استجابت دعا -15

  شدن  برآورده درجهت  کننده دعا فرد  وتلاش دعا اسباب به توجه ی درباره مصباح الله ت یآ

 : کند یم انیب ازخودی ن و خواسته

  یمعنا است  یاقسام و طی شرا یدعا،خود،دارا استجابت  که است  نیا توجه قابل و مهم نکته

  آسوده الیخ با سپس و میکن قرائت  را یطولان ای کوتاه یعبارت ای و  جمله تنها که ست ین  نیا دعا

 از متعال خداوند افعال همه. میباش داشته اجابت  انتظار و میکن  رها خود حال به را امورمان

  یجد دعا در ما خواسته اگر. شودیم انجام  خاص یهاسنت  چهارچوب دعا،در استجابت  جمله

  و است   سوختن حال در که یکس مانند باشد،درست  راستا همان در زین ما وجود تمام دیبا است 

  آنها منتظر، خود یدارد،ول نیقی آنها  کمک به آنکه با یفرد نی چن. طلبدی م یاری گرانید از

 ادامه آتش از افتن ی  نجات یبرا خود تلاش کمک،به آمدن تا و ماندینم

 (۴11،ص1۳۹1)مصباح،.دهدیم

  جهینت

  جادیا یبرا  ست یابهانه  بلکه ست ین یمعنو  و یماد ی ازهاین و هاخواسته  انیب فقط دعا قت یحق

  با ارتباط ت یتقو یبرا ینید یهاه یتوص و دستورها تمام که آنجا از مولا و عبد نیب قیعم رابطه

 باه بند ی رابطه ت یتقو به دعا  هنگام شده سفارش آداب یر یکارگ به و شناخت  خداست 

  .کندیم پروردگارکمک

 حضور  با بنده و کندیم برطرف را پروردگار  با تباطار یهاحجاب و موانع ،آداب نیا ت یرعا

 . شودی م حاضر خداوند محضر یشتریب خلوص و قلب 
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