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 مقدمه
  اثر  یک  قالب  در  مطالب  تاظیم و نگارش  شایوه با طلاب  ساازیآشااا  پایانی،  مقاله تدوین  اسااسای اهداف از یکی

 را  مقاله  لتکمی  فرآیاد  تواندمی  و  گردیده تدوین  روان  و  سااااده  زبانی به راهاما این .اسااات   پژوهشااای و علمی

 و  ماطقی رویکردی با  بایسات می و بوده دو  ساط  پژوهشای الزامات از  بخشای مازله  به  پایانی  مقاله  .نماید تساهیل

  ارزیابی  کیفیت  و دقت   سااط   ارتقای  و  پایانی  مقالات در  انسااجا   ایجاد  ماظور به.  درآید  تحریر رشاا ه  به علمی

  نامهشایوه  مباای بر و نموده  مطالعه  دقت   به را ذیل  مقررات  و  ضاواب   کلیه  مح ر  طلاب  که اسات  ضاروری  آنها،

 .نمایاد ارائه و تاظیم را خود مقاله گوناگون هایبخش حاضر،

 یانیپا مقاله  یکل ساختار

 عاوان  . 1

 نویساده مشخصات  .2

  چکیده  . 3

 هاکلیدواژه  .4

 مقدمه  .5

 ( تحقیق بدنه) اصلی م ن  . 6

 پیشاهادها و پایانی ن ایج  . 7

 ماابع و ارجاعات  .8

  عنوان. 1

 که  اساات   ایمولفه اولین و کادمی  مشااخ   را  مقاله هدف و هویت   کلیدی،  عاصاار یک  مازله به  مقاله  عاوان

  خواناده  توجه  باید  بلکه  کاد،  بیان  واض   طوربه  را  موضوع  باید  تاها  نه  مقاله  عاوان  .شودمی  مواجهه  آن  با  خواناده

 درک  به  تواندمی عاوان در هدفماد و  سااده زبانی از  اسا فاده .کاد ترغیب   مطالعه  ادامه برای را او و کاد جلب  را

  ان خاب در زیر نکات  به توجه دلیل،  همین  به  .نماید جلوگیری  خواناده ساردرگمی از و کاد کمک موضاوع  به ر

 :دارد اهمیت  عاوان

 .باشد مقاله موضوع معرفجامع   و کامل طوربه و  شفاف واض ،  مخ صر، دی عاوان با •
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 .شود زیپره یشعر یهاقالب  ای  یاز عبارات خطاب، پرسش •

 .باشد اخ صارات  ای  ناآشاا اصطلاحات  شامل دی نبا •

 .شود درج مقاله  اول  صفحه در یفارس یهادواژه یکل و  ده یچک همراه  به دی عاوان مقاله با •

 های اج ماعی بر انزوای جوانان: مطالعه موردی تهرانتحلیل تأثیر شبکه : صحیعاوان مثال 

  سندهینو شخصاتم. 2

  مقطع  شاامل  نویسااده  مشاخصاات و  شاودمی  نوشا ه عاوان زیر چپ  سامت  در  نویسااده کامل  خانوادگی  نا  و  نا 

  1( ORCIDارکید)و کد   ( صافحه  همان)پاورقی در الک رونیکی پسات   آدرس،  وابسا گی ساازمانی ذکر  تحصایلی،

 .گرددمی ارائه

 سعید رضایی شریف آبادی :مثال: نا  نویساده

 در قسمت پاورقی مشخصات نویساده به این شکل درج می گردد:

شاااسای، دانشاگاه الزهرا)س(، تهران،  شاااسای، دانشاکده علو  تربی ی و روانگروه علم اطلاعات و دانش  ،اسا اد

 ایران. 

 Srezae@alzahra.ac.ir 

 ORCID: 0000-0003-3113-2973 

 دهیچک. 3

  موضاوع  .1: دهدمی  پاسا   اصالی  ساوال  ساه به و  اسات   کلیدی  و  مهم  نکات  شاامل  مقاله چکیده کلی، طور به. الف

  ن ایج به  دسا یابی جهت  تحقیق روش  .3 سات یچ  قیساوال تحق به  شاده ارائه  پاسا   .2 چیسات  مقاله  اصالی

  است  بوده چگونه

 از مشاخصای درک سارعت   به  ب واند خواناده تا  باشاد  جامع و فهم قابل  باید  مقاله، از ایخلاصاه  عاوان به چکیده

  زیرا ،دارد  زیادی اهمیت  علمی  مقالات در ویژه  به امر این .آورد  بدست  تحقیق  ن ایج و  هاروش  اهداف،  موضوع،

 .خیر یا است  مفید برایشان مقاله مطالعه ادامه آیا بگیرند تصمیم خوانادگان تا کادمی کمک

 
 .شوددریافت می orcid.org المللی است که از فرد بینیک شااسه ماحصربه  ORCID :آموزش.  1

mailto:Srezae@alzahra.ac.ir
https://orcid.org/
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 میتاظ( یریگجهین   و  هااف هی   روش،)هدف،   بخش  چهار شاامل و  اف هی   سااخ ار  صاورت  به دی با ده یچک.  ب 

 .شود

 انگری نما  و کرده   ما قل  را  مقاله موضوع و مح وا یخوب به که  شود اس فاده  یروشا عبارات   و  کلمات   از. ج

 .باشد  مطلب اصل

حداقل  دی با ده یو تعداد واژگان چک ه شااد میتاظ صاافحه  کی  در  و  پاراگراف  کی   قالب در دی با ده یچک. د

 .باشد  واژه  250حداکثر و 150

 .حاوی ارجاع، جدول یا فرمول باشد نبایدچکیده ه.  

 هادواژهیکل. 4

 این  .کاادمی  نمایان را  مقاله  اصالی  موضاوع  و  مح وا  اسااسای  طور  به که  هسا اد کلمات از  ایمجموعه  هاکلیدواژه

 در موجود  مطالب   به  ب واند  فرد  آنها، از یک هر  جساا جوی صااورت در که  شااوندمی  ان خاب  ایگونه  به کلمات

  هایینشانه  عاوان  به  هاکلیدواژه دیگر،  عبارت  به  .یابد دست  علمی حوزه همان در  مشابه  مقالات همچاین و  مقاله

 واژه 7 حداکثر و 3 حداقل شااامل  باید هاکلیدواژه.  کاادمی تسااهیل را مرتب   اطلاعات به  دساا رساای که هساا اد

 .شوند تاظیم الفبا حروف ترتیب  به و باشاد

  ماابع  به  سارعت  به و  راح ی  به تا اسات   محققان به کمک  آنها  هدف  و  گیرندمی قرار چکیده م ن ذیل  اه کلیدواژه

 و علمی  جسا جوهای  ساازیبهیاه موجب  عمل این فای،  لحاظ  به .کااد پیدا  دسا رسای نظر  مورد موضاوع با  مرتب 

 .شودمی اطلاعات به دس رسی افزایش

 .های دیجی ال، جوانانها: انزوای اج ماعی، شبکهکلیدواژه  :مثال

 مقدمه. 5

  دارد قصاد  پژوهشاگر که  اسات   این یجه به  یابیدسات  و تحقیق  انجا  برای  محقق راه  نقشاه اجمالی  تبیین  مقدمه،

  به  مقاله موضاوع  که کاد  فراهم  ایزمیاه و کرده جذب  موضاوع به را  خواناده  باید  مقدمه  .بپردازد آن  به تحقیق در

 :جمله  از  است   کلیدی  نک ه  چادین گرف ن  نظر  در  نیازماد  مقاله یک  برای  موثر  ایمقدمه  نوش ن  .شود  درک خوبی

 باشد. عاوان و موضوع با مرتب  و دقیق شفاف، عبارتی با آغاز .5-1

)نه  .  شااود ارائه  مقاله  موضااوعباره پیشاایاه  در لاز   توضاایحات و  ایزمیاه  اطلاعات:  اهیشاا یماد پمرور نظا  .5-2

 کردن ماابع!(  فهرست 
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  یمحور   ساوال و کادیم  بحث   یااهیزم چه در  مقاله که  شاود  بیان وضاو   به: تحقیق  ساوال یا  مسالله تعریف .5-3

 .شود انیب است، آن به دادن پاس  دنبال به مقاله که

نشان دهد   دیبخش با  نی. اشودداده    یطور مخ صر و روشن توضپژوهش به  یهدف اصل:  مقاله هدف بیان .5-4

دارد و چگونه  یایو د یدر حوزه مطالعات علم  یریاسات، چه تأث  یابه چه مسالله  ییکه مقاله به دنبال پاساخگو

و  یعلم  جامعه  یپژوهش برا  ت یاهم  دیبا نیکمک کاد. همچا یپژوهشا   یبه توساعه دانش و رفع خهها  تواندیم

 مرتب  برجس ه شود. یهاآن در حوزه یکاربردها

 موضاوعاتی چه و اسات  شاده  ساازماندهی چگونه  مقاله که  شاود داده توضای  به اخ صاار:  مقاله  سااخ اربادی .5-5

 موثر و جذاب  واضا ،  ایمقدمه تا کاد  کمک  تواندمی  سااخ ار  این  .شاد خواهاد بررسای  مخ لف  هایبخش در

 .کادمی ترغیب  مقاله مطالعه ادامه برای را خواناده که شود نوش ه

 مثال:

 ...(  اف هی شیافزا یشااخ روان راتیدرباره تأث هاینگران ،یاج ماع یهابا گس رش شبکه) :اتیشروع با کل .1

 پرسش است که...   نیبه ا ییپژوهش به دنبال پاسخگو نیهدف: ا  یصر انیب .2

 (قیتحق بدنه) یاصل متن. 6

  نویسااده  هایدیدگاه و پژوهش  مح وای  بیان برای  اصالی بسا ر  عاوان  به که  تحقیق، یک  اصالی م ن نگارش در

  بلکه  کاد،می  کمک  مقاله  اع بار به  تاهانه اصاول این .اسات  حیاتی  پژوهشای و علمی اصاول  رعایت  کاد،می عمل

 :کرد اشاره زیر موارد به توانمی اصول این جمله از .نمایدمی یاری موضوع ترعمیق درک در نیز را خوانادگان

 که  ردیگیم صااورت  مشااخ    مساالله ای  پرسااش  کی طر  با  معمولاً قی: آغاز هر تحقطرح پرسش  .  الف

 .سازدیم مشخ   را یبعد یهایبررس چارچوب و کادیم نییتع را قیتحق یاصل هدف

  یا ژهیو توجه  دیبا  .دهدیم  شیافزا را قی: ذکر ماابع مع بر و مرتب ، اع بار تحقمنابع به دقت در اسششتناد .ب

 .ردیگ صورت ماابع به اس ااد دقت  و اطلاعات صحت  به

 کمک یم ا قوا  به  قات،یدر تحق یقبل یعلم م ونمع بر و  ی: اسا فاده از ماابع علمارجاع به منابع معتبر .ج

 .کادیم فراهم را یآت یهاپژوهش یبرا یسازاهیزم و کرده

 یخوببه و ردیگ  صاورت  شاده ارائه  شاواهد و  اطلاعات  اسااس بر  دیبا  یریگجهی: ن مناسش  یریگجهینت .د

 .دینما ماعکس را مطالب  یبادجمع
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  یطولان  جملات  نامفهو ، و  دهیچیپ  عبارات  نامانوس،  یهاواژه  یریکارگ  به از: متن  ییرسا  و  بودن  روان .ه

 .شود زیپره   ...و

در م ن   ...و یسااا یانگل  ،یعرب  یهاا  واژه  یریکاارگ  باه  از  :یارسشش فش ریغ  یهشاواژه  یریکشارگ  هبش   از  زیپره .و

 و  شاود  نوشا ه یپاورق در آن نیلات  ای یعرب  شاود،  اسا فاده ییهاهژوا  نیاگر لاز  بود از چا  .شاود یخودار

 .گردد ذکر شماره با آن یفارس معادل ،یاصل م ن در

 پرفساور،  الاسالا ، حجت   الله،ت یآ  علامه،  ماناد یالقاب و اوصااف  نگارش از: القاب  و  اوصشا  از  زیپره .ز

شاخ    یکه برا یشاود، مگر اوصااف و القاب زیپره  قیدر م ن تحق  ...و  خانم  سارکار ،یآقا جااب  دک ر،

 ،یایخم  اما   ،ییطباطبا  علامه ،یقم عباس   یشا   ،یطوسا   یشا   ،یایکل  الاسالا علم شاده باشادم ماناد ثقه

 ...و یرمطه دیشه

 م ن  ییخوانا به  ن،یرعااویز و  نیدر عااو ی: اسا فاده از سااخ ار ماظم و ماطقنیمنظم عناو  یسشاختاردهح.  

 .کادیم ترروشن مباحث  یریگیپ در را خواناده ریمس  و کرده کمک

 شنهادهایپ و گیرینتیجه. 7

  پرسااشبه   ییپاساا  نها  یریگجهین .  شااوندیم یبادجمع یکل  جین ا و  برجساا ه  مهم،  یهااف هی قساامت، نیا در

  لی تحل و  هیتجز و شااده نییتع قبل از یهاهدفبه دساات آمده با توجه به    یهاجهین   سااهیمقا  و قیتحق  یاصاال

  نکات به اسات   لاز   جهین  نگارش در.  باشادیم شاواهد و  ادله ذکر  بدون هاآن  یابیارز  و  قیتحق عمده  یهاقسامت 

 :شود توجه لیذ

  اما  ،شاودیم  ذکر اقوال و ادله از  حاصاله  جین ا فق   جهین  در  که اسات   م فاوت دهیچک با جهت  نیا از  جهین  -الف

 .شودیم پرداخ ه بحث  ریس و هاروش و اهداف و قیتحق مسلله  یتوض به دهیچک در

  پاسا   هاآن به اسات   ن وانسا ه که قیتحق  یهایکاسا  ای و  برجسا ه نکات  نوشا ن  ضامن  محقق  یریگجهین  در -ب

 .کادیم حل را آن کامل صورت به ای لیتکم را مسلله یحد تا حل، راه ارائه و اس اباط با د،یگو

 آن  قسمت  نیا در که  باشد دهیرس  مسلله  و  موضوع اهیزم در  ییکارها راه به  محقق است  ممکن  مقالات  یبرخ در

 که  دارد یگرید  یهاپژوهش به  ازین  موضاوع، که  برساد  جهین  نیا  به محقق  اسات  ممکن نیهمچا. نمایدمی  انیب را

 یپژوهشا   شااهاداتیپ قالب  در را  آنها  صاورت نیا در.  ندارد  مسا قیم  ارتباط  آن با  یا  و  گاجدنمی او  مقاله  دایره در

 یپژوهشا   مااساب   موضاوعات  یجسا جو در که  باشاد  یطلاب  یراهگشاا تواندیم  شااهاداتیپ نیا. کادیم  انیب

 .هس اد
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 منابع و ارجاعات  . 8

 : یدهالف( سبک ارجاع 

ارجاعات   درج از و  باشااد  7APA  وهیشاا  به و یم ادرون صااورت به  دیبا  مقاله  ارجاعات و  اساا اادات یتمام

 تا دهدیم را  امکان نیا  خوانادگان به و کرده کمک م ن ت یشافاف و  انساجا   به  روش  نیشاود. ا زیپره   سیرنویز

و ارجاعات   نیاصاطلاحات لات  خاص،  یاساام فق   .بپردازند اطلاعات  مابع  ییشاااساا  به  مطالعه،  لحظه همان در

 .شود ذکر سیرنویزدر  یحیتوض

مراجع    ت یریمد  یافزارهاارجاع خودکار ماناد نر   یاسا فاده از ابزارها ،یده ارجاع  ادیو دقت در فرآ  لیتساه یبرا

تا ارجاعات   کاادیکمک م  ساادگانیابزارها به نو  نیاسات. ا یالزام  Word  افزارنر در  یده ارجاع یهات یقابل  ای

 اعمال شوند.  یدر ماابع به سادگ راتییکااد و تغ ت یریمد قیو دق یس میخود را به صورت س

 :  یدینکات کل

 سال، شماره صفحه(   ساده،ی: )نویم اارجاع درون •

 (  45، ص. 1402 ،یمثال: )رحمان

 (  1401 ،یانیبدون صفحه: )کاو  الیجیماابع د یبرا •

 (  1399و همکاران،  زادهی: )نورسادهینوسه ماابع با  •

 

 ب( فهرست منابع   

 الزامات:  

 .رندیگینم قرار ییالفبا فیرد در و شده درج ماابع بخش یاب دا در ب یترت به البلاغه نهج و رآنق •

 آیاد.در فهرست ماابع می در م ن شده اس ااد میفق  ماابع مس ق •

 باشد. یبر اساس نا  خانوادگ ییالفبا  ب یترت •

 .  EndNote ای  Mendeley،Zoteroماابع ماناد  ت یریمد یاز ابزارها اس فاده •

 نمونه:   یهاقال 

 ک اب:      .1

 . ان شارات سمت.  یفیپژوهش ک یشااس(. روش1399اخوان،  . )  

 مقاله:        .2
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(،  2)15،  یآموزشاا   یآور. فصاالاامه فنیریادگیبر    الیجیآموزش د  ری(. تأث1400ر. )  ،یس.، و محمد ،یایحساا   

45-67    . 

 :  یا رن یمابع ا  .3

   https://example.comاز  یابی. بازرانیدر ا یآموزش مجاز یشااسب ی(. آس1401پ. ) ،یجهان  

(DOI): 10.22081/jare.2011.65861 

 

  یگذارفاصله و یبندهیحاش
  حاشایه این.  اسات   م رساان ی 2  چپ  سامت   حاشایه و  م رساان ی 3 پایین و  بالا راسات  سامت   هایحاشایه •

 .شود رعایت  مقاله سرتاسر در باید

 .نیست  مجاز( Header) سرصفحه در دیگر علائم و کادر از اس فاده •

 .باشدمی م رسان ی1.15 حداکثر و 1 حداقل مقاله اصلی م ن تمامی در سطرها فاصله •

 .باشد Word افزار نر  24Pt برابر قبل م ن با اصلی عااوین فاصله •

 

 اندازه نوع قلم نوع م ن

 B Lotus 16 مقاله عاوان

 B Lotus 14 نویساده نا 

 14 برجس ه B Lotus اصلی تی رهای

 13 برجس ه B Lotus فرعی تی رهای

 14 نازک B Lotus چکیده م ن

 14 نازک B Lotus فارسی مقاله م ن

 Times New Roman 14 انگلیسی مقاله م ن

 11 نازک B Lotus فارسی پاورقی م ن

 Times New Roman 11 انگلیسی پاورقی م ن

 14 نازک B Lotus عربی و فارسی مآخذ و ماابع فهرست 

 14 نازک Times New Roman انگلیسی مآخذ و ماابع فهرست 
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 بررسی  ستیل
 است  شده میتاظ فرمت  مطابق مقاله، عاوان قلم اندازه و نوع. 

 با  دهیم ن چک قلمB Lotus نوش ه شده است  14 اندازه و نازک. 

 اندشده جدا گریکدی از یفارس »،« نشانه با هادواژهیکل. 

 قلم با یاصل ی رهایت B Lotus است  14 اندازه برجس ه. 

 با قلم  یفرع ی رهایتB Lotus  است  13برجس ه اندازه. 

 ندارد وجود):(  نقطه دو ن،یعااو از بعد. 

  م ن با قلم  مطالبB Lotus است  14 نازک. 

 دارد فاصله صفحه نییپا از م ریسان  5/1 و مدهآصفحه در وس   شماره. 

 یفارساا   یپاورق م ن قلم  اندازه B Lotus  یساا یانگل یپاورق م نو اندازه   11  نازک  Times New 

Roman است  11 نازک. 

 است  شده گذاش ه نقطه یپاورق شماره از بعد. 

 است  شده انجا  جداگانه صفحه هر در هایپاورق یگذارشماره. 

 یقلم ماابع فارس اندازه B Lotus یسیو انگل 14 نازک Times New Roman است  14 نازک. 

 شده است  میبراساس حروف الفبا تاظ به صورت خودکار ماابع. 
 

 

 


